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 چکيده
پیاردهاو فشتو و  ررازو و ثمدات ویوو و بش زرییههدف پژوهش حاضررش ارریا ررامل موثر  رو ش 

ثمن ایا ل، ثز حیث روش ث ت.رفهوم ثخلاقل ویوو ثز ریظش قشآن بش ربیاو فهم صحیح ثز  آن ثجتمامل

روش ها به روش ث ررریاتو و بشث رررا  پژوهش تر پارثتثمم کیفل ثندام گشفته ث رررت. گشتآورو تثت 

اار گیشو  هدفمید بوت. نمونه رورت بشرنمونه سیش ثلمیزث قشآن کشمم و،  ل تر ثمن پژوهش  ثز  بوت.ن وف

ها ت ثو بشثو وحلی  تثگیشو ثز نظام کدگزثرو  ررره رشحلهروش وحلی  رحتوثو کیفل ث رررتیشثمل و بهش 

اد. مافته شان تثت که ت تث تفات   ایاخت و ثگاهل و هاو پژوهش ن تزثم به وعی  و وذکش و ثلمابل به 

ر ثمدات، که ت ث ررت موثر  فشتو، ثز جمله ثممان همشث  با مم ، ماتآورو روز جزث ،روز ل، فطشت ثنسرران

ووثن به روثرتو نیز رل ثز جمله موثر  ثجتمامل. ویومت و ما ودثوم ویوو بش ث رررا  آمات قشآن، رو شند

کش و ری نهل ثز ،کارثنپشهیز ثز همیشررییل با گیه، پشهیز ثز ثختلافمابل به ارریاخت و ثگاهل، چون ت ررت

صاتقین، ثریدوثرو به خدث اار  کشت.  همشثهل با  اد و  ثز نیز مبارویدوشمن پیاردهاو فشتو ویوو رهمث ر

ت اعائش و بزرگدثا ثاار  نموت. رضامت رتیاب  بین ثنسان و خدث ،ها به خدثووجه تل، ویشب، کمال آترى

  آمات هاو ثجتمامل ویوو بشث اوشمن پیاردرهم، صالحجارعه  گیشو، اک نزول نعمت هاو ثلهل،بشناره

 ث ت مابلو ت ت بش ث ا  نتامج به ت ت آرد  ثز پژوهش حاضش، ویوو قاب  آروزش هستید. قشآن کشمم

تامج ن همچیین .مدثمن صرررفت تر رتشبیان فشثهم آ وکومن و وعاللکه زرییه رث بشثو رطلوب آن ث رررت و 

لط بش وس"لت رعیوو ث ت که ثز آن وعبیش به مک حا "خوتنگهدثرو"پژوهش نشان تثت که ویوو به رعیل 

 .اوتووشبیت رحسوب رلاد  ث ت و مکل ثز ثهدثف غامل نظام وعلیم "نفس
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 مقدمه و بیان مسئله

ادیان آسممممانی بر آن تکیه ترین اهدافی بوده که اخلاق از جمله مهم تهذیب نفوس و تکمیل

ها و ارورش یکی از اهداف اصمملی بت پ ایام ر اسمملا( تزک ت کیه نفوس و تربیپ ان ممان .اندکرده

اخلاق ح مم ه بوده اسممپ و به فرمایش ای)ممان تانی بت پم ممتممکمم ممکارک( اممخلاقکا هدف اصمملی  لم 

 ها اسپا اناخلاق نی  ت کیه نفوس و ارورش فضایل و زدودن رذایل در ان 

م دی از این صممفپ در وجود یکی از صممفام مهم در ر ممد و تکامل ان ممانس ت واسممپا با بهره

 به خالق یکجات رب  و  ممود که نجیجه آن دوری از ا اهانای روحی و اخلاقی ایجاد میان ممان ملکه

نوار الهی چرا که ا اهان به م ابۀ حجابی اسپ که  تاع اس با دمی خداو جلب هر چه بی)جر رضای 

 ود را در وجود ان ان کمرنگ نموده و مانع ر د و ت لور مت ویپ و صفام خدااونگی در او می

کا در نگاه قرآن نی  یکی از مفاهیم و صفام ب یار ارز م د و با اهمیپ مفهو( 1389 وبس تقاسمی

اسممپا در حالی که هایی به ت وای الهی ال لاغهس مملو از توصممیهت وا اسممپا بتد از قرآن کریمس نه 

وط به ا   سمماپ اایانی  مر آن تعک در این کجاب  ممری س  مدتام مرب دانیم سمما ان امیرالموم ینمی

 حضممرم اسممپن یت ی زمانی که جامته دی ی و ایمانی ت)ممکیل  ممده اسممپا ب ابراین وقجی که جامته

س )انگر آن ا سفارش کرد و این خود ن پ که ت وا یک اهمیپ دی ی برقرار  دس باید مکررام به ت وا 

راه ردی دارد که حجی ایمان نی  آن اهمیپ را نداردن چون وقجی جامته ایمانی ت)ممکیل  ممدس دیگر 

و لذا کاربرد  ملی ارداخجن به مفهو( ایمانس کمجر اسمممپ و باید به ت وا ماند میجایی برای کفر ن

)و سراغ ت ویپ ت وای ارداخپن یت ی اار باواهیم در جامته دی یس ایمان به نفاق م جر ن دس باید به 

 کا1391جامته برویم تا اهیانس 

ا دلو هو اقرب "آرمان اججما یک ب)مممر یت ی  دالپس اب اری اسمممپ برای تو ق ت وا  ترینمهم

صلی ا ت ویک8تمائده/ "للج وی رود: تکریم و ارامیدا پ ان ان ن د خداوند به  مار می  اخص ا

کس ت وی 197تب ره/ "فان خیر ال اد الج وی"ک و بر اسممماس 13/تحجرام "ان اکرمکم   دالله ات اکم"

ت ها تو ه ان ان در سفر آخرم اسپا تألیفام ارز م دی از سوی اندی)م دان و مو  ان ارائه  ده 

سپ که هر کدا( از ویژای هایی برخوردار بوده و ن ش ب  ایی در تف یر و بیان این مفهو( دا جه ا

سپن ولی ب  ده هاس مانع دریافپ بهجر و درک ی ام موجود با توجه به مودودیپ آنکردن به تو ا
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ارددا  ممای ممجه اسممپ با ت یین بهجر و رسمماتر این مفهو( و ارت اط آن با مفاهیم تر این مفهو( میژرف

یادین  خپا در م انی ن ری تووپ ب  ما ی ت وا اردا های فردی و اجج مد یا به بررسمممی ا دیگر 

س سممان از ت وا به   وان  امل دسممجیابی به حیام ک1391ت ایرانوارورش جمهوری اسمملامی آموزش

سپا  سپ "طی هس به میان آمده ا ساس ن ا( متیار ربوبی ا )ر بر ا ضع مطلوب زندای ب حیام طی ه و

که با انجااب و الج ا( آااهانه و اخجیاری این ن ا( در همین زندای دنیایی و در جهپ تتالی آن از 

یابی به غایپ اصمیل زندای ان مانس  مود و تو ق آن با   دسمپمیسموی خداوند به ان مان ا طا 

وتربیپ در سممطوم ماجل  تلاش بر تأریراذاری این تتلیم مجولیانا "یت ی قرب الی الله خواهد  ممد

مفهو( در جامته و هدایپ مجربیان در جهپ دسممجیابی به آن به   وان یک هدف غایی تربیجی دارندس 

)انه ضرکه این خود ن سپا ب ابراین میای بر  توان افپ که ت وا یک ورم ارداخجن به این مفهو( ا

)کلام  سپ که باید به طور رو ن به ابتاد ماجل  آن ارداخپا یکی از م سی تربیجی ا سا هدف ا

وتربیپ اسمممپس که ن)مممدن آن در سمممطه جامته و در حوزم تتلیمقابل توجه در مورد ت وا کاربردی

ای اسپ که از این مفهو( ارائه  ده اسپ و ارانهس تتری  آرمانآن دمیل اید بجوان افپ یکی از 

سپ که آن را ت دیل به مفهومی غیر صلی این مطالته این ا سپا لذا م ئله ا سجرس اردانیده ا قابل د

وتربیپ بهره ارفپا توان از این مفهو( در فرآی د تتلیماین مفهو( چه مت اهایی دارد و چگونه می

م ممئله فوق این اژوهش در ای آن اسممپ که در درجه نا ممپ متانی مفهو( ت وا  ب ابراین با توجه به

بتد فردی و  و در درجه بتد تلویوام تربیجی آن از باز مم اسممی  ممودهای اسمملامی در حوزه آموزه

جه قرار ما ی مورد تو یپ ایرداجج که در فره گ اسممملامی و مجون دی ی از اهم ا یکی از اموری 

ساس تما( کمامم و ترقیام روحانی و سپ و بلکه به حق میای برخوردار االتادهفوق توان افپ ا

مت وی ان ممان اسممپس ت وا اسممپا چ انیه آدمی باواهد به راه صممراط م ممج یم راه یابد و از تتالیم 

م د  ودس اساس آن ت واسپا ب ابراین رو ن ساخجن مفهو( ت وا امری آسمانی و متارف قرآنی بهره

اما و اار چه این واژه بارها مورد بررسی قرار ارفجه و ت یین ا)جه اسپس  ضروری اسپبا اهمیپ و 

های در حوزه تربیپ دی یس همی ان به   وان یک م ئله مطرم اسپ چرا که دلیل ب یاری از آسیب

سپ )کلام رفجاری و اخلاقی ان انس مربوط به  د( د یابی وی به م ا( ت وی فردی و اججما ی و م

 اسپا
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پ و به ویژه تربیپ اخلاقیس موضمموع ا وهش حاضممر از  آن جایی به   وان یک در حوزه تربی

وارورش و به طور کلی در جامته در حیطه  مل امروزه در آموزشدغدغه و م ئله مطرم اسپ که 

هایی داریما  مماید بجوان س نارسمماییمفهو( ت وی و سممایر مفاهیم اخلاقی کردنو از لواظ کاربردی

با   لپ اصممملی این امر را در حوزم ن ر ج مممججو کردن چرا که م انی ن ری این مفهو( در رابطه 

سازی دقیق این اژوهش با رو ن س وتربیپ چ دان که باید و  اید رو ن ن)ده اسپا از این روتتلیم

ایامدهای فردی و اججما ی آن بوده و چگونگی   وامل ایجاد ک  ده و مفهو( ت وا درصمدد بررسمی

یپ مورد بررسمممی قرارمیر فرآی د تتلیمورود این مفهو( را د جای  این اژوهش ممکن وترب هدا ن د

صه ن ا( آموزش سطه جامته به ویژه در  ر سپ به کاربردی کردن مفهو( ت وا در  وارورش یاری ا

 رساندا

سایی  وامل مورر  سهدف کلی این اژوهش ایامدهای فردی سازی و ایجاد ت وی و بر زمی ه  ا

ا این هدف کلی اسمممپمفهو( اخلاقی ت وی از م  ر قرآن ای فهم صمممویه از بر م   آن و اججما ی

 با د:م)جمل بر اهداف ج ئی زیر می

 ممم اسمممایی ایامدهای  ا2و   ا فهم  وامل مورر فردی و اججما ی در ایجاد ت وا از م  ر قرآن1

 فردی و اججما ی ت وا از م  ر قرآن
 

 مبانی نظری 

 تعریف مفاهیم و اصطلاحات. 3-1

س در لغپ به مت ای ارهی س حفاظپ و مراق پ  ممدید و فوق «و ق ی»اسممم مرممدر از ری)ممه  ت وا

اسممپ به مت اح حفك کردن  س از مرممدر وقایهکا این کلمه35: 1393س ایم لومی مراغهت التاده اسممپ

کا همی ین 496س ز17: ج1374چی ح از هر چه آن را اذیپ ک د و به آن ضمممرر ب ند تط اط اییس 

زایی مت ای ترس از خدا و ترس از داوری روز قیامپ و به تت یری ترس از سمما پ مرممی پت وا به 

صفجی اسپ که ان ان را س ت وا در اصطلامکا 3۰5: 1394وت وس اسپ که و ده داده  ده اسپ تای 

انگی دا به  اص مجّر  دارد و بر طا پ و ب دای او برمیاز ا اه و نافرمانی خداوند مجتاپس باز می

در فره گ قرآن کریمس مج ی  .ک35: 1393س ایم لومی مراغهت  ممموداین صمممفپس مج ی افجه میبه 
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سمممازد تا او را از ای نف مممانی فراهم میک مممی اسمممپ که با ایمان و  مل صممماله برای خود ملکه

 کا 1378تجوادی آملیس  های درونی تهوای نفسک و بیرونی ت یطانک مرون داردآسیب

ها اسممپ که م ج ی بر ایمان راسممت و ترک دنگهداری و اجج اب از آفپب ابراین ت وی همان خو

سپا به ن ر میها و  هوملذم ساس و م  ای بات ویهای آنی ا سد که ا  دن بر فهمی  میق از ر

 ها داردا  اخجی و   اخجی دقیق از موقتیپ  اخجی و دین  اخجی و ان انم انی ه جی

 یشینه تحقیق. پ3-2

با ت  های کمی یا کیفی و یا ترکی ی از هر دو روش های به روشاژوهشوا تا ک ون در رابطه 

 اصورم ارفجه اسپ

ت وا یا ک دا از نگاه ویس ک در بو  تربیپ دی یس از مولفه ت وی حضمممور یاد می14۰1باقری ت

تربیپ دی ی ت ها بر این که چ انیه   ممودحفك خوی ممجن ااهی با دوری ا یدن و ارهی  می ممر می

سجوار با د نو ی تربیپ قرنطی هاونه  ای تو ق خواهد یافپ که در آن حفك افراد ت ها با قرار ت وا ا

تربیپ  او از مفهو( ت وی در ارفجن در مودوده ای جدا و دور از  ممرایم م فی می ممر اسممپا تل ی

مجضمن قرار دا جن در مجن جامته و حضور در  رصه ارت اطام  س همان ت وای حضور اسپ کهدی ی

 .اسپ

ها مان د  مم اخپ در برخی مترفپک  د که ک بیان می14۰1خیرآبادی و سمملطانی بیرامی تنمازی

خداوند که به صممورم فطری در ان ممان وجود داردس ت وا سمم ب  ممکوفایی اسممپ و در برخی دیگر 

ا از م ممیر چ ین  مم اخجی برطرف راروای الهی موانع  سء الهیمان د  مم اخپ ن ی مکر( اسمملا( و اولیا

مانع و در می تب فهم آنس رفع  ک دا همی ین ت وا در فهم قرآن کریم مؤرر بوده و در برخی مرا

اردد و چه ب مما ت ویپ این کماپ را به دن اپ م دی بی)ممجر از هدایپ آن میمراتب دیگر سمم ب بهره

 دا جه با دا 

ن ش ت وای الهی و قدردانی از خداوند بر ت ویپ باورهای ک 14۰1بیدخجی تاور و وردیس ولی 

سان ج وبیراهکارهای قرآن و نه  دی ی م ج ی بر )گاه فره گیان خرا )جویان دان  ال لاغه در بین دان

های ارس) امه ت وای اویه %93دهد بیش از های اژوهش ن)ان مییافجهاندا را مورد مطالته قرار داده

  وان یک ال لاغهس توسم دان)جویان دان)گاه فره گیان خراسان ج وبی بهج ی بر قرآن و نه الهی م 

در  .ک  د  رمممر مهم در دی داری و تتمیق باورهای دی یس مورد اذیرش اسمممپ و به آن  مل می
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قرآن ترا(س مهرمومدیس  آیام در تأملی با ان ان) اخجی م  ر از ت وا مفهو( اژوه)ی با   وان ت یین

 هاییتوانم دی تربیجی ت وی مورد مطالته قرار ارفجه اسپا هایک دملپ1396زاده و طلاییس صادق

 ماجل  هایا ی ه دیدن توان از  ممموند   ارت د مجه  بدان باید ت وا ا ماپ در فراایران که

 ا ی هس بهجرین ت)ایص و هاا ی ه از یک کردن هرارز گذاری توان انجاابس لو ه در روایش

 و حرکپ م ممیر خطرام و تهدیدها برترس  مم اخپ ا ی ه ترجیه و ت)ممایص موانع  مم اخپ

 .آن در اایداری و مرجه به ا ی ه  ملی الج ا( و برتر ا ی ه ترجیه آنهاس با م ابله راهکارهای

و ضمن تتری  آن  کرده بررسی را ت وا دنیوی آرار اخلاقیس م ابع از ایریبهره ک با1397مر ام ت

 ح ی پ نواهیس به ترک و خدا اوامر از اطا پ با الهی  ذاب از خویش کردنحفك به مت ای

 ررومس به ا ج اییت وا مان د بی دنیوی آرار همی ین لف ی و و فکری قل یس روحیس ت وای انواع

نامه کار  اسی ک در اایان1392ک دا سمیه رسجمی تمی ا اره روزی حلاپ ذلپ و وسیله و ف ر رفع

های اسمملامی و تلویوام تربیجی آن را  مم اسممایی کرده اسممپا نجای  ت وی در آموزه ار ممد مفهو(

اژوهش حاکی از آن اسپ که ت وی مفهومی مرکب اسپ که به راحجی و بدون برنامه و تلاش قابل 

های فراوان ای روحی و مت وی اسپ که با تمرین و ممارسپبا دس این صفپس ملکهدسجرسی نمی

توان زمی ه را برای ک ب با د ولی میاذیر نمید و آموزش م ج یم آن امکاناردنریب ان ان می

سی آرار 1388سر پ و ا رافی تح ی ی های اونااون فراهم کردات وی از طریق روش ک به برر

و  "بی یرو مممن"اردازندا ت وا در دنیا و آخرم با الها( از آیام قرآن و سممما ان اهل بیپ تعک می

ک نی  1384 ونداا ح  ی تک دو ارر ب رگ ت وا مو وب می1389هید مطهری تاز م  ر   "آزادی"

های ک ممب آن را مورد بررسممی قرار داده و موانع و تلاش کرده اسممپ تا مفهو( ت واس مراتب و راه

 آرار تربیجی ت وا را بیان ک دا 

های ه بو ها ورود بچه که در مرور تو ی ام ای)ین اذ پن در با)ی از اژوهشبا ن ر به آن

کس که به برخی 1384  اسی واژم ت وا و بررسی آرار آن قابل م)اهده اسپ ولی به ج  ح  ی تمفهو(

اردازدس در تو ی ام دیگر بررسمممی تلویوام تربیجی این مفهو( در حیطه از آرار تربیجی ت وی می

سلامی به طور دقیق و ا جرده کمجر ارداخجه تتلیم سپا وتربیپ از م  ر آموزه های ا )ی ۀ  ده ا ای

 اژوهش 
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مجن ای)ممی ه  مجن ای)ممی ه اژوهش مجن ای)ممی ه اژوهش مجن ای)ممی ه اژوهش مجن ای)ممی ه اژوهش

)ی ه اژوهش اژوهش )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه  مجن ای مجن ای

)ی ه اژوهش اژوهش )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه  مجن ای )ی ه  اژوهشمجن ای مجن ای

)ی ه اژوهش اژوهش )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه  مجن ای مجن ای

)ی ه اژوهش اژوهش )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه  مجن ای مجن ای

)ی ه اژوهش اژوهش )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه اژوهش مجن ای )ی ه ا مجن ای )ی ه  ژوهشمجن ای مجن ای

 امجن ای)ی ه اژوهش مجن ای)ی ه اژوهش مجن ای)ی ه اژوهش اژوهش

 پژوهش یشناسروش

سوپس  سپ تکر )ی کیفی ا سوپس اژوه سج اد به دیدااه کر ضر با ا کا در 146: 1994اژوهش حا

ها به روش اس ادی و براساس اصل هدفم دبودن صورم ارفجه اسپس این اژوهشس اردآوری داده

در  سالمی ان قرآن کریم و ترجمه  تف مممیرمطالتهس مورد با موضممموع در ارت اط بدین صمممورم که 

ایری از نوع ب ابراینس روش نمونهاندا اصمموپ کافی مورد بررسممی قرار ارفجهنور و  تف ممیرمواردی 

 هدفم د اسپا 

ها اسجفاده  دا برط ق م طق اسج راییس وای کیفی اسج رایی برای تولیل دادهاز روش تولیل موج

هایی کلی به ایش رفپا بر اساس تولیل موجوای اسج رایی مو ق از اطلا ام ج ئی به سمپ م وله

ایس از  ممواهد مج یس ابجدا کدهای باز احرمماء  ممدند و ایری از ن ا( کدا اری سممه مرحلهو بهره

 ایی کدهای بازس کدهای مووری و در نهایپ کد ا ی )ی احراء  دا ب ابراینس سپس با م ای ه مت

که از ایشس توسممم مو ق م)مماص  ممده با مم دس از اطلا ام ادیدار هایی کلی به جای آنم وله

های غ ی واب جه به زمی ه مورد نیاز برای هدایپ مو ق به هایی کلیس داده دندا این ادیداری م وله

از روش م ای مممه م مممجمر  ایریبهره ها نی  باها را فراهم نمودا تف مممیر دادهریهسممممپ الگوها و ن 

 به انجا( رسیداک 122: 1995تمیکام و مورهاوسس 

 پژوهش سؤالات

   وامل مورر فردی و اججما ی در ایجاد ت وا از م  ر قرآن کدام د؟ارسش اصلی اژوهش: 

 قرآن چی پ؟ ایامدهای فردی و اججما ی ت وا از م  ر ارسش فر ی:
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 های پژوهشیافته

سج رایی و بهره ساس تولیل موجوای ا سه مرحلهدر این باش بر ا ایس ایری از ن ا( کدا اری 

از  ممواهد مج یس ابجدا کدهای باز احرمماء  ممدند و سممپس با م ای ممه مت ایی کدهای بازس کدهای 

ها و احراء م ولهمراحل کدا اری  1مووری و در نهایپ کد ا ی )ی احراء  دا جدوپ  ماره 

 دهدارا ن)ان می

 : مراحل کداذاری بازس مووری و ا ی )ی برم  ای  واهد مج ی1جدوپ  ماره 
ک کدهای باز های مج یک واهد ت  ارم ردی 

دهای 

 مووری

 کد

 ا ی )ی

 ممود که ت واح دی ى وقجى حاصممل مى 1

مورمام الهى  ممم اخجه  مممود و به کمک 

به  مام اجج اب  تذکر از آن مور تت ل و 

 مل آیدس و ان مممان به فطرم که ب اح دین 

خدا بر اسمماس آن نهاده  ممده ملج (  ممودا 

نایی ت)مممایص  به ارهی کاران توا خداوند 

وم ممنْ "حق از باطل را و ده داده و فرموده:

تط مماط مماییس  "للَّممهم یجْتممملْ لمممهم مماْرمجممامیجَّقک ا

 کا 522س ز7: ج1374

یابی دسممپ

خپ و  به  ممم ا

تت ل و آااهیس 

تذکر و الج ا( به 

 فطرم ان انی

 وا

ممممممممل 

 فردی

 مموا(

پ مممورممر 

فمممردی و 

ججممما ی  ا

در ایممجمماد 

تمم مموی از 

 م  ر قرآن

یه  2 ند در آ َّذینم آمم موا "خداو ما ال یا أمیه

ی ا(م کمما کمجکبم  ملمى الَّذینم کمجکبم  ملمیکممم الرممم 

له وجوب "مکنْ قم لْککممْ لمتملَّکممْ تمجَّ مونم س م مممما

و  روزه بر م ممملمانان را خاطرن)مممان کرده

 نمایدافائده روزه را ت وا مترفی می

 روزه

فرماید: سمموره ب ره می 2۰3انجهای آیه  3

رمونموم اتَّ موا اللَّهم وم ا لْممموا أمنَّکممْ إکلمیهک "  "تموْ)مممم

)ر و م توث امر به ت وا مى ک دس و م اله ح

دهدس چون ت وا  دن در قیامپ را تذکر مى

یمممادآوری 

 روز ج ا
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دهد مگر با یادآورح روز هرا  دسممپ نمى

 کا122س ز2: ج1374ج ا تط اط اییس 

ایمان به ت هایى در ادامه زنداى طیب  4

صاله  ستادتم دس کافى نی پ بلکه  مل  و 

اسممپ تا آن ایمان را به سمموح خدا بام  مز(

آپ  مممممران اوپ  179بمم ممردا در آیممه 

کهک"فرمود: ل َّهک وم رمسمممم کالل مآمک موا ب و سمممپس  "ف

مکممْ أمجرٌْ "فرمود: مل موا ف  َّ مج موا وم ت ک  مؤْم وم إکنْ ت

 کا123س ز 4: ج1374تط اط اییس  " م کیمٌ

 

ایمممممممممان 

 همراه با  مل

رممائص و آیام ابجدایی سمموره انفاپ خ 5

به مت اح ح ی ى  که  یازام مردانى را  امج

کلمهس مؤمن ه مممج د بیان نموده که   ارت د 

خوردن دپ در ه گا( ترسیدن و تکان -1از: 

 دن ایمان در ارر اسجماع زیاد -2ذکر خداس 

دا مممجن نمازس بپا -4توکلس  -3آیام خداس 

خدا روزح فرموده  -5 که  یه  فاق از آن ان

 ک1۰س ز9: ج1374تط اط اییس 

جممماع  اسمممم

آیممام قممرآنس 

 نمازس انفاق

ما( صمممادق تعک آمده  6 حدی ی از ا در 

ارسد:  مل اسپ: مفضل بن  مر از اما( می

من چه اندازه کم و ضتی  اسپ؟ حضرم 

باااسمممت می مل کم  هد:   ت وح بهجر از د

ت وح اسپ و اما(  مل کم با  مل ب یار بى

به حرا( ت وح را در وارد نام د مین)ممممدن 

 کا121س  ز3تکلی یس ج

 اممرهممیمم  از

به  ا اه و توجه 

نه  کیفیپ  مل 

 کمیپ

فرماید: و وقجى سوره ب ره می 2۰6آیه  7

جه مى خدا بجرس به ای)ممممان اف  مممود از 

 وند که ا اه در دسجاوش آن غرورح مى

دل)مممان ایجاد کرده و ت ها درمان درد مممان 

 جه م اسپ که بد قرارااهى اسپا

 از اجج مماب

غرور و ناوم 

نفمس  و   م 

 کاذب
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و ممنْ یجَّقک اللَّهم یجْتملْ لمهم مماْرمجام وم "جمله 8

کبم ی م م یوجْم ممم هْم مکنْ حم یه  "یرْزمق  2از آ

 دهدا ی طلاق این مفاد را به دسپ مىسوره

یه  و ترمممم

خدا بر  با  طه  راب

اسممماس توکلس 

ماد و خوف  ا ج

 و رجا دا جن

واقت دس اولى را مج ین میان دو هدایپ  9

اندس و دومى را خداوند به خود ممان دا ممجه

سپا و  ضافه کرده ا )ان ا   وان ج ا بر اولی

له قرآن  یپ دومى مج ین بوسمممی هدا چون 

ایردس متلو( می  ممود هدایپ صممورم مى

سلامپ  اولى ق ل از قرآن بودهس و  لپ آن 

س 3: ج1374فطرم بوده اسمممپ تط اط اییس 

 کا137ز

همممدایمممپ 

ین  ج  م از اوپ 

سمملامپ فطرم 

و هدایپ دو( از 

 ناحیه قرآن 

به صمممراط  1۰ مت اح ت واح دی ى الج ا( 

که اخجلاف در آن راه  م مممج یمى اسممممپ 

له  بدن اپ جم ند  خداو وم م تمجَّ کتموا "نداردا 

س فرموده اسپ: "ال ُّ ملم فمجمفمرَّقم بککممْ  منْ سم کیلکهک

 ا " مونمذلککممْ ومصَّاکممْ بکهک لمتملَّکممْ تمجَّ"

اممرهممیمم  از 

 اخجلاف و تفرقه

 وا

ممممممممل 

اججممماع

 ی

سممموره انتا( آمده  67در تف مممیر آیه  11

اسپ که آمی ش با ا اهکاران و حضور در 

ریپ را  ریپس خطر وقوع در مت مجلس مت

هد تط اط اییس براح ان ممممان اف ایش مى د

 28آیممه  کا2۰1و  2۰2س صمممص7: ج1374

مؤم ین نهى  مران نی  از دوسمممجى با غیر آپ

 فرموده اسپا

اممرهممیمم  از 

ی ی بمما  هم )ممم

 کارانا ه

فرماید: وم إکذْ سوره ا راف می 164آیه  12

َّهم ممهلْککمهممْ  مام الل مپْ أممَّه مک هْممْ لکمم تمتک مونم قموْ قال

قالموا ممتْذکرمه إکلى مدیدام  بام  ممم مذ بمهممْ  مذا  أموْ ممت

که در این آیه مفهو(  "رمب کممْ وم لمتملَّهممْ یجَّ مونم

نمممهمممی از 

ممممم ممممکممممر و 

امممیممدواری بممه 

 خدا
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نهی از م کر و امیممدواری بممه خممداس قممابممل 

 اسج  اط اسپا

یه  13 به می 119آ ید: اح سممموره تو ما فر

اید از خدا بجرسید و ک انى که ایمان آورده

 قرین راسجگویان با یدا

با  همراهی 

 صادقین

یه  14 ند در آ سممموره حجرام  12خداو

فرممایمد: همان اح ک ممممانى کمه ایممان می

ها اجج اب ک ید اید! از ب ممیارح امانآورده

ها ا اه اسپس و از  یوب که بتضى از امان

مرد( تج ممس مک ید و دن اپ سممر یکدیگر 

 غی پ مک یدا

یه  و ترمممم

روابم اججما ی 

ساس ح ن  بر ا

ظن و ارهی  از 

 غی پ

ی توریم  مو( مؤم ین را سمموره 6آیه  15

هل طاب قرار میمورد خ که خود و ا دهد 

که  ااه ک  دس و از آت)مممى  یپ خود را آ ب

ن ممد حفك ایرانممهآتش اش خودک دوزخیمما

 کا562س ز19: ج1374نمای د تط اط اییس 

خودآامماه

سازی ی و آااه

 دیگران

سوره حدید آمده  28در با)ی از آیه  16

و ا اره  "یا ایها الذین آم وا ات وا الله"اسپ 

خدا  به  مان  مه ای که مز جه دارد  به این نک

 دا جن ت وی الهی اسپا 

تا 189تب ره/  "وم لککنَّ الْ کرَّ ممنک اتَّ ى" ک 

به ت وا  ماپ آدمى در اترمممماف  ند ک ما بفه

اسمممپس که م رمممود هم همین اترممماف و 

جن ت وا اسپس نه صرف حرف و مفهو( دا 

 کا82س ز  2: ج1374تط اط اییس 

یابی دسممپ

مان و  به م ا( ای

 کماپ 

ایا(

دهممممای 

فممممردی 

 ت وی

ایامده

ای فردی و 

ججممما ی  ا

تمم مموی از 

 م  ر قرآن

سوره ب ره  231در با)ی از تف یر آیۀ  17

آمده اسممپ: ح ی پ مت اح زنداى خود را 

بیاد آوریدس و مجوجه آن با یدس و ماروصا 

به م ایا و مواسمم ى که در الفپ و سممکونپ 

چه از متارف بین زن و  وهر اسپ و به آن

ها توجه دپ

 به خدا 
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مربوط به آن که خداح تتالى به زبان و ك 

ا بیان کردهس و حکمپ احکا( ظاهرح آن ر

 ممرم دادهس توجه ک ید که اار  ممما در آن 

به  ید و  مل آور به   مل  کا قپ  موا ك د

رسد که دیگر به تدری  کارتان به جایى مى

هیچ قیمجى دسممممپ از صمممراط م مممج یم 

مپ وجود  یدس و کماپ زنداى و نت برندار

تا  یدس  یدس و از خدا اروا ک  خود را ت اه نک 

دلهایجان مجوجه  مممود که خدا به هر چی ح 

نا اسممپس در این صممورم اسممپ که دیگر دا

ظاهر  ممما ماال  باط جان ناواهد  ممدس و 

خدا  یه  دیگر چ ین جرأم و ج ممممارتى  ل

ناواهید کردس که باطن دین او را در  کل 

تتمیر ظاهر آن م هد( سمممازید تط اط اییس 

 کا 356س ز2: ج1374

ی اللَّهم  م ْ "با تدبر در آیام: 18 ضک  "هممْ ااارم

یۀم ااا "و آیه: یۀم ممرْضممک لمهممْ ما  "و آیه: "راضممک

توان چ ین اسج  اط کرد که می "ی)اؤمنم فکیها

)یپ مطل ه ان ان  ضوان خدا از ان انس م ر

وجود داردا ان مممان دنیاارسمممپ اار دنیا و 

ک دس براح مارمموصمما ماپ دنیا را جمع مى

)یپ مطل ه را  سپ که به خیاپ خود م این ا

تر بگوییم براح این آوردس سمممادهبه دسمممپ 

ک د که هر کارح خواسمممپ بجواند جمع مى

هایش  تا دورترین آرزو قدرتش  بک دس و 

توسممته یابدس ولى امر بر او م)ممج ه  ممدهس و 

نفهمیده که چ ین قدرتى و چ ین م)مممیپ 

 ود اح ج  با رضایپ خدا تامین نمىمطل ه

 کا167س ز3: ج1374تط اط اییس 

یپ  رضمممما

ان ان  مج ابل بین

 و خدا
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یا أمیمهّما المّذکینم آمم موا اتمّ موا اللمهّم وم "در آیه   19

کهک وم  کهک یمؤتْککممْ ککفلْمیْنک مکنْ رمحمْمج ول آمک موا بکرمسمممم

یمجْتملْ لمکممْ نمورام تممْ)مونم بکهک وم یمغْفکرْ لمکممْ وم اللمّهم 

ید/ "غمفمورٌ رمحکیمٌ حد کس دا مممجن ت وی 28ت

 دریافپ رحمپ الهی اسپاالهی  امل 

دریمممافمممپ 

 رحمپ الهی 

سممموره آپ  مران  76در تف مممیر آیۀ  2۰

آمده اسمممپ که رسمممیدن به کرامپ الهى 

 مممرایطى دارد و آن وفاح به  هد و ایمان 

خدا و دا ممجن ت وا در دین خدا اسممپس اار 

مپ حاصمممل  ما(  مممد کرا این  مممرائم ت

 ودس یت ى آدمى مورد مو پ و ومیپ مى

ایردس ومیجى که ج  ب داان مى الهى قرار

رسد و ارر آن با ت واح خدا ک ى به آن نمى

اح اسممپ که نرممرم الهیه و حیام سممتیده

با   آبادح دنیا و صممملام باطن اهل دنیا و 

 مممودا اس رفتپ درجام آخرت)مممان مى

خداح  که  نه ای  یه این اسمممپس  مپ اله کرا

تالى مردمى را بدون هیچ م یجى بر اردن  ت

چه صممماله و چه طالهس  -خود همه ب داان

سوار نموده و اخجیار تا( به آنان بدهد تا هر 

رفجارح دل)ممان خواسممپ با ب داان او بک  د 

 کا417س ز3: ج1374تط اط اییس 

ک مممممممب 

کممممرامممممپ و 

 نررم الهی

آنان که د وم خدا و رسوپ را اجابپ  21

سید  کردند اس از آنکه به آنها رن  و غم ر

و ارهی کار  مممد  از آنها هر کس نیکوکار

  مرانکآپ /172ت اجر   یم خواهد یافپ 

اجمممابمممپ 

 خدا و رسوپ

گذارد و  22 ند هرا  مؤم ان را وان خداو

به  که مؤمن و م افق  حاپ ک ونى ت بدین 

کدیگر م)مممج ه مایش ی به آز که  تا آن ندک  ا

بدسر پ را از ااک اوهر جدا ک د و خدا 

رسمممیدن به 

اجممر  مم ممیممم و 

 ب ای ایمان
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همه  ما را از سر غیب آااه ن ازد و لیکن 

که را  براح این م ا( از ایغم ران خود هر 

)یپ او تتلق ارفپ برا ی د اس  ما به  م

ا و ایغم رانش بگروید که هر ااه ایمان خد

آرید و ارهی کار  مموید اجر   یم خواهید 

  مرانکآپ /179ت یافپا 

سمموره ن مماء خداح تتالى  129در آیه   23

تد از دسمممجورام و نرمممایوى که در امر  ب

له: با جم نان دارد  با ز تا مممرم  وم إکنْ  "م

س "تمجَّ موا فمإکنَّ اللَّهم کانم غمفمورام رمحکیمامتمرلْکوموا وم 

مردان را ت)ویق و ترغیب کرده به ای که هر 

هاح ناسمممازاارح را ااه امارام و ن)مممانه

دیدندس بلا درنگ در صدد اصلام برآی د و 

که این اصممملام کردن خود  یان فرموده  ب

یکى از مرمممادیق ت وا اسمممپ و ت وا هم به 

آورد پ را مىدن مماپ خود مغفرم و رحممم

 کا165س ز5: ج1374تط اط اییس 

فرم و  غ م

 رحمپ 

تب چی ح  24 یا ج  لهو و ل نداى دن و ز

نی مممپ و هر آی ه خانه آخرم بهجر اسمممپ 

سازند براح ک انى که ت وا را ای)ه خود مى

 انتا(ک /23ت ک ید؟آیا باز هم تت ل نمى

موسمممى بممه قو( خود افممپ از خممدا 

ه زمین کمک جویید و صممم ور با مممید ک

مجتلق به خدا اسپ و به هر ک ى از ب داان 

هد وامى جا( خویش باوا اذارد و سمممران

 /128ت نیممک از آن ارهی کمماران اسممممپ

 ا رافک

امممممماداش 

اخروی و دنیوی 

  س و  اق پ نیک

اید اار از اح ک مممانى که ایمان آورده 25

خدا بجرسممید خداوند قوه ت)ممایص حق از 

جان مى جاباطل روزی هان ن را موو ک د وا ا

تممکممفممیممر 

 ا اهان
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سپمى ضلى ب رگ ا  سازد و خدا داراح ف

 انفاپک /29ت

ی کمماران 26 قیممامممپ -اره در  -در روز 

لق  ط م کروه و از  م هر  من از  لى ا و م

با  د تترجمه ناملایمام رابپ و م ج ر مى

  کا227ن ز 18تف یر المی ان ن ج

سپ که  صوپ کافی ا و در حدی ی از ا

لا( فرمود: هر ب ده اح اما( صممادق  لیه ال ممّ

که به آنیه خداح    و جل دوسممپ داردس 

روح آوردس خدا به آنیه او دوسمممپ دارد 

روح آوردس و هر کممه در ا مماه خممدا رودس 

خدایش ا اه دهدا و ک ى که خدا به او رو 

آورده و او را ا اه داده اسمممپس باک ندارد 

س 3تمماس جلی یس ترجمممه مرمممطفوحس بیتک

 کا 1۰6ز

مالکوما مکنْ ذمکمرَ أموْ أمنْ مى  کلم صممم  ٰ  ممنْ  مم

هّم ممؤْمکنٌ ومهموم مۀم حمیمامم فملم مویْکیم م  وملم مجْ کیم مهّممْ  ٰ   طمیکّ 

 نولک /97 تیمتمْملمونم کمانموا مما بکأمحْ منک أمجْرمهممْ

یابی دسممپ

و م مما( امن بممه 

مامی  ک ممممب ت

و  ح ممممم مممام

به دسممممپ یابی 

  حیام طی ه 

جام وم  " 27 مهم مماْرم ملْ ل َّهم یجْت وم ممنْ یجَّقک الل

ی م م یوجْم مممکبم کس و 2طلاق/ "یرْزمقهْم مکنْ حم

خدا و  خاطر  به  هر کس از مورمام الهى 

ترس از او بپرهی دس و حدود او را ن)ک دس و 

به آن  مپ  مممرایتش را هجک ن مودهس  حر

خداح تتالى  "لمهم مماْرمجام یجْتملْ " مل ک د

برایش راه نجمماتى از ت گ مماح م)مممکلام 

نداى فراهم مى تپ او ز ک دس چون  مممری

فطرح اسپس و خداح تتالى ب)ر را به وسیله 

به چی ح د وم مى که آن  مممرایع  ک د 

فطرم خود او اقجضمممماح آن را داردس و 

آوردس و سمممتادم حاجپ فطرتش را بر مى

نممجممام از 

 یتمم ممگمم مماهمما

 و زنممممداممممی

 آسانی در کارها
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ین م یش را تمما ت خر یى و آ نیمما ک ممد مى د

  کا526س ز19: ج1374تط اط اییس 

ذالک و من یت م  مممتائر الله فانها من  28

 ک32ت وی ال لوب تح /

ب رادا ممپ  ممتائر الهی مان د  حفك 

های الهی و از آن جمله ح  حرمپ برنامه

که بی)مممجر یک   ادم اججما ی اسمممپس از 

 مدهای ت وی اسپا ها و ایان)انه

ب راممداش

ئر و   م  ممممتمما

 های الهیبرنامه

ایا(

دهممممای 

اججممماع

 ی ت وی

 

آمم موا وم اتَّ موْا لمفمجموْ ا  وم لموْ أمنَّ أمهلْم الْ مرح 29

ماءک وم الأْمرْوک وم لککنْ   ملمیهکمْ بمرمکامَ مکنم ال مممَّ

ما کانموا یکْ مممک مونم ناهممْ بک مأمخمذْ  /96ت کمذَّبموا ف

 ا رافک

نمممممممم وپ 

 نتمپ

سوره نول  3۰در با)ی از تف یر آیه  3۰

خاطر  به  با ت وا  که: مرد(  مده اسممممپ  آ

ک  دس به دسمممجورام قرآن اح مممانى که مى

نمای دس مججمع صمممالوى ت)مممکیل  مل مى

ده دس که حاکم در آن  دپ و اح ان و مى

اح که بر اساس زنداى طیب اسپس زنداى

ر ممد و سممتادم اسممجوار اسممپس در نجیجه 

خود مممان هم از دنیاح خو مممى برخوردار 

سپ که زنداى آخرم مى  وند و متلو( ا

براح چ ین مردمى از دنیای)ممان بهجر اسممپس 

اذیر اسممممپ و  نا چون خو مممى آن زواپ 

نتمجش آمیاجه با ن مپ و کامش مجت ب به 

کامى نی ممممپ تط اط اییس  س 12: ج1374نا

 کا343ز

ای مممکل

جمممامممتممه  ری

 صاله

ی کارح تک ایه از افپ اار مردح اره 31

ای که باید ارهی کار با ىک من از سوء قرد 

 مریمک /18ت بر( تو به خداح رحمان ا اه مى

 تترو د(

بمممه حممم ممموق 

 دیگران
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نى   32 ین خممانممه آخرم را بممه ک مممما ا

خواه د در زمین دهیم که نمىاخجراز مى

برترح نمممای ممد و ف مممماد انگی ح ک  ممد و 

 رصکق /83ت سرانجا( خاز مج ین اسپا

برتری د(

بمممر  جمممویمممی

 ب داان خدا 

اار خیرح به  ممما برسممد آنها ناراحپ  33

 مموند و اار مرممی جى برسممد خو ممواپ مى

اردند و  ممما اار صمم ر ک ید و از خدا مى

بجرسمممیدس کید آنها هیچ ضمممررح به  مممما 

یه مىنمى به آن حاطه زند که خدا  یدس ا ک 

 ا  مرانکآپ /12۰ت دارد

لپ ما را دم یه  ما مى این آ به  ک د و 

اوید:  ممما م مملمانان اار صمم ر ک ید و مى

به خرج دهید از کی ه د مممم ان ایمن  ت وا 

ییس  ط مما ط مما بود ت هیممد  س 3: ج1374خوا

 کا6۰۰ز

ایممممم ممی از 

و دسممی ممه کی ه 

 د م ان

یه  34 ذّکینم آمم موا "باش دو( آ ما الم یا أمیمهّ

ولکهک یمؤتْککم مْ ککفلْمیْنک مکنْ اتمّ موا اللمهّم وم آمک موا بکرمسمممم

ونم بکهک وم یمغفْکرْ  رمحمْمجکهک وم یمجْتملْ لمکممْ نمورام تممْ)ممم

کس دا جن 28تحدید/ "لمکممْ وم اللمهّم غمفمورٌ رمحکیمٌ

 ت وی الهی  امل دریافپ نور الهی اسپا 

ال ه باید خاطرن)مممان کرد که دریافپ 

نور الهی بممه مت ممای رو مممن بودن م مممیر 

ها و رهایی از ظلمپحرکپ برای ان ممان و 

 های اججما ی اسپاب پبن

دریمممافمممپ 

 نور الهی

  

 

  وامل مورر فردی و اججما ی در ایجاد ت وی از م  ر قرآن ا  1- 5

 وامل فردی که در ایجادس ت ویپ و یا تداو( ت وی بر اسممماس آیام س 1مطابق جدوپ  مممماره 

س تت ل و تذکر و الج ا( به فطرم ان انیپیابی افراد به   اخپ  میقس دسپ قرآنس موررندس   ارت د از

ن)ممدن در ا اه وارد سقرآنس نمازس انفاق ایری ازس بهرهایمان همراه با  ملس یادآوری روز ج ا سروزه
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رمممویه رابطه با س تدوری از غرور و ناوم و   م نفس کاذبس و توجه به کیفیپ  مل نه کمیپ

هدایپ اوپ مج ین از سلامپ فطرم و و  این که کلس ا جماد و خوف و رجا دا جن خدا بر اساس تو

 اهدایپ دو( از ناحیه قرآن و فرع بر هدایپ اوپ اسپ

 از جمله  وامل اججما ی که در ایجادس ت ویپ و یا تداو( ت وی بر اسممماس آیام قرآنس موررند 

)س   ارت د از ارهی  از اخجلاف و تفرقه نی  نهی از م کر و امیدواری به  سکارانی ی با ا هارهی  از هم 

با صمممادقینس خدا س ترمممویه روابم اججما ی بر اسممماس ح مممن ظن و ارهی  از غی پ سهمراهی 

 سازی دیگرانخودآااهی و آااه

 ایامدهای فردی و اججما ی ت وی از م  ر قرآن ا 2- 5

سج رایی و بهره ساس تولیل موجوای ا سه مرحله ایری از ن ا(در این باش بر ا ایس کدا اری 

مراحل کدا اری و  1احراء  دندا جدوپ  ماره ایامدهای فردی و اججما ی ت وی از م  ر قرآن 

 دهدا ها را ن)ان میاحراء م وله

ساس آیام قرآن کریمسمهم سپ   ارت د از ترین ایامدهای فردی ت وی برا یابی به م ا( ایمان د

ک ب کرامپ س رضایپ مج ابل بین ان ان و خدا سها به خداتوجه دپس دریافپ رحمپ الهیس کماپو 

مغفرم و رحمپ و رهایی س رسیدن به اجر   یم و ب ای ایمانس اجابپ خدا و رسوپس و نررم الهی

س ااداش اخروی و دنیوی و رسممیدن به به)ممپ جاودانس اذیرش طا ام و   ادامس از آتش و  ذاب

س رسممیدن به حیام طی هس ک ممب تمامی ح مم امس امتررسممیدن به م ا( بس تکفیر ا اهانس  اق پ نیک

  اآسانی در کارهاو  زندای ینجام از ت گ اهاس یابی به م ا( امندسپ

یامدهای اججما ی ت وی نی  براسممماس آیام قرآن کریمس مهم س ن وپ نتمپ   ارت د ازترین ا

ایم ی از کی ه س بر ب داان خدا جوییبرتری د(س ح وق دیگرانس تکریم صمممالهجامته ت)مممکیل 

 ا و دریافپ نور الهی اسپ د م ان

 وامل فردی و اججما ی مؤرر و ایامدهای فردی و اججما ی ت وی در مدپ مفهومی  زیر به طور 

 خلاصه ترسیم  ده اسپا
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 تلویوام تربیجی ت ویا 3- 5

یپ در ن ا( تتلیم ن ری ما سمممان از ت ویس جایگاه و اهمیپ ویژه داردا در م انی امروز وترب

وارورش از این صمممفپ بو  به میان آمده اسمممپ و مجولیان امر تووپ ب یادین و سممم د ملی آموزش

ری ی اصمممولی و توان با برنامهدر حوزه تتلیم وتربیپ می تربیپ برای آن اهمیپ خاصمممی قائل دا

 ای فراهم کرد تا مجربی همهایی یادایری را به اونهتدوین موجوی و هدف ا ی ی م اسبس فرصپ

ساز ت وی و ت ویپ آن قرار ایردا با از بتد فردی و هم بتد اججما ی در مترو  وامل مجتدد زمی ه

های توان  وامل فردی و اججما ی ماجل  را با برنامهدا مممجن برنامهس روش و موجوای م اسمممب می

ساس یافجهمج وع و موجوای ماجل  زمی ه سپسازی کردا بر ا  اخپ یابی افراد به  های اژوهشس د

سممازی ت وی اسممپا بر که از  وامل مؤرر فردی و اججما ی در ایجاد و زمی ه تت ل و تذکر میق و 

سازی  رایم تربیپ برای توسته بتد   اخجی افراد در حاپ تربیپ و بام بردن اساس این یافجهس زمی ه
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های تدریس  ودا برای م اپ روشکارهای تربیپ مو وب میترین راهآااهی آنان یکی از اساسی

های م ج ی بر افپ و اوس ارسش و ااست با د وم از مجربی به تفکرو تتمق و تأمل در آیام و ن)انه

سمماز ر ممد و  ممکوفایی قدرم  مم اخجی و ها و م ممائل ماجل س زمی هالهی و تت ل در امور و ادیده

)جر با ساز   ادی همیون نماز و روزآااهی  میق خواهد  دا مربی در حوزه  وامل زمی ه ه و ااس بی

های غیرم ممج یم و در م ا(  مل قادر به ایجاد تغییر و تووپ اسمماسممی در مجربی به کارایری روش

خواهد بودا ال جه رفجارهای صممادقانه و بدور از تکل  مجربی مان د صممدق در افجار و کردار و تطابق 

 ی خواهد دا پا سازی ت وی و سایر صفام اخلاق مل و افجار نی  تأریر  گرفی در زمی ه

سد که ال جه به ن ر می سپ که ر صفجی ا سپم ج یم غیربه طور آموزش آن ت وی  ا کارآمدتر ا

م ممج یم و به آن اونه که تا به حاپ در  رصممه ن ا( آموز ممی به آن صممرفام آموزش آن به صممورم 

سپس نه ت ها کارآمد نمی سپ ایامدهای م فی نی  دا جهارداخجه  ده ا با دا از  با دس بلکه ممکن ا

جمله ایامدهای اصرار بر آموزش م ج یم ت واس آن اسپ که این مفهو( مجتالی جایگاه اصلی خود را 

یابی به آن سمالیان سماپ تلاش از دسمپ خواهد دادا یک هدف آرمانی و غایی که باید برای دسمپ

آموزش م ج یمس اونه ت دیل خواهد  دا از دیگر ایامدهای م فی کرد و رن  برد به یک برنامه  تار

سطوی سطوی ضیلپ ارز م دس به  سپن به این مت ی که این هدف غایی و ف  دن مفهو( ت وی ا

ای درونی و مت وی  ممکل ناواهد یابد و در نجیجه این صممفپ به صممورم ملکهظاهراونه ت  پ می

سپ که مجولیان امر تتلیمب ابراینس ارفپا  م ت ویس وتربیپ به جای ارداخجن به آموزش م ج یبهجر ا

 ا ک1392ترسجمیس  زمی ه را برای ایجاد و ظهور این صفپ در مجربیان فراهم آورند

وتربیپ در م مممیر تربیپ حوزه تتلیماندرکاران دسمممپتوان بیان کرد که به طور خلاصمممه می

 ت وا یابی بهای مز( افراد برای دسپو آماد زمی ه ستوان د با راهکارهای م اسباججما ی مجربیان می

)ان کرد که  ادنرا فراهم آور سازی و فراهم نمودن  رایم م اسب اهمیپ اارچه زمی هباید خاطر ن

با خواسپس اراده در نهایپس  اص مجربی اسپ که ب  ایی در ایجاد این ویژای در مجربی دارد اماس 

ین صفپس در دسجیابی به اتر از آن بر ب جری از فهم  میق و آااهی و   اخپ و انجااب خود و مهم

 ن ش اصلی را بر هده داردا
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 هاشنهادیپو  یریگجهینت

ترین و در  ین حاپس د ممموارترین م اح س تربیپ اخلاقی وتربیپ یکی از مهمدر حوزه تتلیم 

سپا ستادم فردیس  کودکان و نوجوانان ا صلام و تهذیب نفس او در  سازندای درونی ان ان و ا

ب مم ایی داردس به طوری که اار ان ممان تمامی  لو( را تورممیل اججما یس دنیوی و اخروی او ن ش 

ک د و کلیه نیروهای ط یتپ را به ت ایر خویش در آوردس اما از ت ایر درون و ت لم بر نفس خود 

روس تربیپ روحی و اخلاقی ماندا از اینناتوان با مممدس از رسمممیدن به سمممتادم و نیل به کماپ باز می

ای امری حیاتی اسممپا با توجه به اژوهش انجا(  ممده برای هر جامته« سممازیبرنامه ان ممان»ان ممان و 

ترین و ارکاربردترین صممفام اردید که این صممفپ یکی از اراهمیپایرامون مفهو( ت ویس رو ممن

وتربیپ مورد توجه قرار اخلاقی در حوزه تربیپ دی ی و اخلاقی اسپ که باید از سوی مجولیان تتلیم

 ایردا 

همانا ت وی  های اژوهش چ ین نجیجه ارفپ که از نگاه کاربردیسوان از یافجهتبه طور کلی می

که از خداوند مجتاپ اطا پ ک یم و از مترمممیپ او یت ی این اسمممپ انجا( واج ام و ترک مورمام

 دوری نماییما

یام قرآن هد و موجر( سدر آ به   فای  نپ بر نیکی و ت ویس و تاو لپس م  ممممردن آنس  دا

اندا های بین زوجین از مرادیق ت وی  مرده  دهه و ظلم و اصلام ناسازاارینکردن بر ا اکمک

َّهم یوکبُّ الْممجَّ ینم بکتمهْدکهک وم اتَّ ى ممنْ أموفْى بملى"بر اسممماس این آیه  مممریفه  مإکنَّ الل  کس76/ مرانآپت "ف

وم م "آیه  ممریفه  بر اسمماس این همی ین توان وفای به  هد را از مرممادیق بارز ت وی بر مممردامی

س  دالپ از مرمممادیق ت وا ک8/مائدهت "أملَّا تمتْدکلموا ا ْدکلموا هموم أمقرْمبم لکلجَّ ْوح یجرْکمم َّکممْ  مممم مآنم قموْ(َ  ملى

  ده اسپامترفی 

در ایجادس ت ویپ و یا تداو( ت وی بر اسماس مؤرر  وامل فردی ترین ها ن)مان داد که مهمتولیل

ایمان همراه با س یادآوری روز ج ا س تت ل و تذکر و الج ا( به فطرم ان ممانیپ رت د ازآیام قرآنس   ا

سجماع آیام قرآنس نمازس روزهس  مل )دن در ا اه و توجه به کیفیپ  مل نه کمیپوارد سانفاقس ا س ن

رویه رابطه با خدا بر اساس توکلس ا جماد و خوف س تدوری از غرور و ناوم و   م نفس کاذب
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از جمله  وامل اججما ی که در ایجادس ت ویپ و یا تداو( ت وی بر اسممماس آیام همی ین   او رجا

همراهی با س نهی از م کر و امیدواری به خداس   ارت د از ارهی  از اخجلاف و تفرقه نی  قرآنس موررند

 اسازی دیگرانخودآااهی و آااهس ح ن ظن و ارهی  از غی پ سصادقین

ها نی  ن)ممان دادس ایامدهای برج ممجه فردی ت وی به   وان یک ویژای همانطور که نجای  تولیل

ک مممب کرامپ و  ستوجه به خداو  ت رب  ارت د از  بر اسممماس آیام قرآن کریمبرج مممجه اخلاقی 

س اذیرش طا ام و   ادامس رسمیدن به اجر   یم و ب ای ایمانس اجابپ خدا و رسموپس نرمرم الهی

نجام از س یابی به م ا( امندسپس رسیدن به حیام طی هس ح  ام ک ب تمامیس رسیدن به م ا( بامتر

    ارت د ازترین ایامدهای اججما ی ت وی نی  مهمهمج ین  اآسمممانی در کارهاو  زندای یت گ اها

ا در ح ی پ این ایامدها  ممدن به ح وق دیگران د( سمموء قرممد و مجتروس صممالهجامته ت)ممکیل 

با)ای)گری و انفاقس  جا پ و توان به پ که از آن جمله میترسیمی از سیمای مج ین در قرآن اس

اایداری در راه حقس ایمان و ی ین و طلب خ)ممم ودی خداس صممم رس ایروی از حق و ارویدن به آنس 

اویی و اایداری در راه خداس خوی)ج داری و ک جرپ نفس و صدق اطا پ از خدا و رسوپس ح ی پ

 ا  اره نمودا

 ودا در دک جرلی در مفاهیمی چون مواس ه نفس و ت وی مج لور میدر متارف دی یس مفهو( خو

یپم انی و اصممموپ ا ج ادی دین اسممملا( زمی ه که در تو ق مفهو( ها و ظرف هایی وجود دارد 

خودک جرلیس ب ممیار موررندا ن ا( ارز ممی اسمملا( با ت یین ن ارم الهیس در ن ر ارفجن زندای ابدی 

ستادم ان انس تکریم ان ان و اخجیار و آااهی اوس مهم برای ان انس بیان ت وی به   وان ترین  امل 

 کا 1385سازد تسجادیس ترین سطه را در ان ان فراهم میزمی ه تو ق خودک جرلی در  الی

های  لمیس در مجن الگوهای تربیپ دی ی و برای افراد دی دار باید توجه در به کارایری روش

چه مفهو( خودک جرلی های دی ی به کار ارفپا چ انفرودا مممپ که روش مورد ن ر را با ایش 

ها و الگوهای های اسمملامی برای افراد بیان  ممودس به کارایری و اسممجفاده از روشبدون ایش فرو

یان آن موجب می  مممود اح ممماس اتکا به خود و خودمووری در فرد ر مممد ایدا ک دا ب ابراین ب

های مطرم  ممده در ها با روشسممپس مطاب پ آنهای  لمی در قالب م انی و اصمموپ دی ی و روش

  ودا ها به افراد میب دی بهجری در ارائه روشدینس مطلوب اسپ و موجب ان جا( و ط  ه
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سممازی ت ویپ نگاه با توجه به اهمیپ در ن ر دا ممجن بتد اججما ی ت وی در تربیپ دی یس زمی ه

سممازی ا زمی هرخ دهدخجی در مجربیان  مم ابی ی و ان ممانا ج ادی و  مم اخجی کافی در حوزه جهان

واحدس  مم اخپ ه ممجی و روابم بین خالق و مالوقس درک  ا ج اد به وجود خدا مم اخپ  میق و 

موقتیپ ان ممان در  الم ه ممجی و فرجا(  الم ه ممجی و ان ممان با ملاح ام رو ممی که بر م  ای فهم 

یپس در سمراسمر فرای د تربیپ باید مجربی با مد نه بر م  ای تل ین یا تومیل از سموی  وامل دیگر ترب

 مورد توجه ن ا( تتلیم و تربیپ و  وامل برنامه درسی دخیل در تربیپ قرار ایردا
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Effective Factors and Individual and Social Consequences of 
Piety in Islamic Education with Reflection on Quranic 

Teachings 

Ali Shiravani Shiri1 | Babak Shamshiri2 

  

Abstract 

he purpose of the current research is to identify the factors that influence the creation of piety 

and its personal and social consequences based on the correct understanding of the moral 

concept of piety from the perspective of the Qur'an. In terms of methodology, this research 

was conducted in a qualitative paradigm. Data collection was based on documentary method 

and purposeful sampling method. The sample examined in this research included the Holy 

Quran and the books of Tafsir al-Mizan and Usul Kafi. Inductive qualitative content analysis 

method and three-stage coding system were used for data analysis.Data interpretation was 

also done using the method of continuous data comparison. The findings of the research 

showed that attaining knowledge and awareness and reasoning and reminding and adhering to 

human nature, fasting, remembering the Day of Judgment, faith with action, listening to the 

verses of the Qur'an, prayer, charity, not engaging in sin and paying attention The quality of 

action, avoiding pride, trust, trust, fear and desire are among the individual factors that are 

effective in creating, strengthening or continuing piety based on the verses of the Quran. 

Among the social factors, we can mention such things as attaining knowledge and awareness, 

avoiding disputes, avoiding company with sinners, forbidding evildoing and hoping in God, 

being with honest people. 

Keywords: Piety , Education, Moral Concepts, Quran, Individual and Social 

Consequences of Piety 
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