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 چکيده
سیب»هدف این پژوهش  شبکهتعیین آ سی  ستحکام خانواده ایرانیشنا شد. بمی« های اجتماعی در ا ا

ن های اجتماعی و پیامدهای اجتماعی و نرهنگی آنها، مطالعه در خصدددوی ایرشدددد روف ان وب شدددبکه
ف حیث اها را حای  اهمیت و ضرورت کرده است. تحقیق حاضر اف نظر هدف و ماهیت، کاربردی و رسانه

ۀ محقق ساخته ها، اف روش میدانی و اف اب ار پرسشنامآوری دادهباشد. برای جمعپیمایشی میروش اجرا، 
ست. جامعه آماری تحقیق را خانواده شده ا ستفاده  ستاب قم فیر ی 5های که حداقل ا سقف سال در ا ک 

ورگاب به تعداد ماند را تشکیل می دهند، که اف میاب آنها با توجه به جامعه نامحدود اف جدول فندگی کرده
شاب داد با توجهنفر به روش نمونه گیری طبقه 400 سیستماتیک انتخاب شده است. نتایج ن به آفموب  ای 

 همبسددتگی پیرسددوب تمام شددش نرضددیه تحقیق مورد تریید قرار گرنته و با توجه به ضددریب همبسددتگی
د. در تحلیل باشی برخوردار میپیرسوب به دست آمده، رابطه بین متغیرهای مستقل و وابسته اف شدت بالای
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شود. یین میدرصد اف تغییر پذیری استحکام خانواده ایرانی توس  این عوامل تب 76عوامل مراقبتی حدود 

ست تنها  ستحکام خانواده ایرانی به عوامل دی 24که این بداب معنی ا صد ترثیرگذاری در ا سته در گری واب
  نه این عوامل نی  احصاء گردد.است که باید در تحقیق جداگا
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 های اجتماعی در تقویت استحکام خانواده ایرانیعنوان مقاله : آسیب شناسی شبکه

 1402 و تابستان بهار  |هشتم شماره   |پنجم سال 

 مقدمه -1

 ۀگسترد اطلاعاتی ۀشبک شیدایو گسترش صنعت ارتباطات در عصر حاضر که منجر به پ شرفتیبا پ

 هایشبکه و هاکرد و گروه دایپ شیافزا ایشد، سرعت و حجم ارتباطات افراد در سطح دن نترنتیا

گذشته که در  یاجتماع هایآن با شبکه تیآن صورت گرفت که ماه یدر فضا یدیجد یاجتماع

ندارند و  یچندان طولان ۀسابق یاجتماع هایشبکه نیمتفاوت بود. ا گرفت،یشکل م یقیحق یفضا

و همکاران،  یاند.)سالاوآغاز به کار کرده 1997در سال  یمجاز یاجتماع هایشبکه نینخست

برقرار  یخود را به صورت مجاز یتا روابط اجتماع دهندمی اجازه افراد به هاشبکه نی(. ا2008

ارتباط را داشته  یبه حضور در جمع مورد نظرشان، امکان برقرار ازیکه بدون ن یطور هب ند،ینما

افراد با  ییشناسا ،یروابط احساس ،یمسائل کار یبرا توانندی( و م2003و کراس،  یباشند )بورگات

مانند  قیعلا گذاریو به اشتراک یو سرگرم حیمشابه خود، تفر هایمندیو علاقه ها یژگیو

(. 2013)حمد، رندیمورد استفاده قرار گ استیس ای یاجتماع -فرهنگ ،یورزش، هنر ،یقیموس

 یارتباط های یفناور نیدتریاز جد یکیرا به عنوان  یمجاز یاجتماع های( شبکه2010) یمسار

که به  ،یاسیو س یفرهنگ -یاجتماع ،یمتعدد اقتصاد های در حوزه یجهان یارائه دهندگان فضا

و  ها تیو تکامل سا رییتغ د،یکردن دوستان جد دایموجود، پ یاجتماع روابطحفظ  یکاربران برا

و مشارکت هدفمند  تیفعال ت،یعضو ۀنیو زم کنند می کمک ها شدن در تجربه میو سه کیشر

 دانسته است.  آورند، یکاربران را فراهم م

به همراه دارد که  زیرا ن هایی بیکه دارد، آس یاز محاسن جدای ها شبکه نیمداوم در ا تیفعال

را  ی( سلامت روان2010) جیکروچر و بور ،ی. گدهد یقرار م ریسلامت روان افراد را تحت تأث

بودن و  رپذیدشوار انعطاف هایتیهماهنگ، خوب و مؤثر کار کردن، در موقع یاستعداد روان برا

 .اندکرده فیخود تعادل داشتن تعر یابیارز یراب

 ریتحت تأث ،یاجتماع هایاز حد جوانان و نوجوانان در شبکه شیب تیممکن است با فعال یطرف از

ارتباطات در جامعه، ارتباطات رودرو و چهره  جادیدر گذشته اساس ا رایز رند؛یآثار سوء آن قرار گ

که نسبت به هم  لهیقوم و قب کیافراد  ان،یاز دوستان، آشنا یابه چهره بوده است و از مجموعه

اساس  رد،گییشکل م یاجتماع هایکه در شبکه ییامروزه فضا ی. ولشدیم لیشناخت داشتند، تشک
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آن عدم وجود ارتباطات چهره به چهره و ردودرو است که معمولاً کاربران آن در اغلب  لیتشک

تعاملات  تاست. البته ممکن اس زیکم و ناچ اریاگر دارند، بس ایموارد نسبت به هم شناخت ندارند و 

ختم  زین افتد،یاتفاق م یمجاز یفضا به ارتباطات چهره به چهره که خارج از فضا نای در دادهرخ

 ،یفرد یدر حوزه ها هایو ناهنجار هابیبه انواع آس توانیم یمجاز یفضا یشود. از جمله ابعاد منف

 -یاستحکام و تزلزل خانواده و عوامل بهداشت ،یاسیس هایشیگرا ،یآموزش ،یاجتماع -یفرهنگ

ممکن است اثرات  هابیآس نیا ران،یجامعه ا یو اسلام ینید تیاشاره کرد. با توجه به هو یروان

 یاجتماع هایشبکه رایمرز و بوم داشته باشد، ز نیجوانان و نوجوانان ا یبر رو یریسوء جبران ناپذ

مذکور  یسن یگروها نوجوانان،جوانان و  یو عاطف یمنطق ،یعقل یازهانی زمانهم یبا ارضا یمجاز

 ،یاعتقاد میانتقال مفاه یفرصت برا نیاز ا یرا به سمت خود جذب کرده و مؤسسان جوامع مجاز

 ی)نجفبرندیاستفاده را م تیمدنظر خود در قالب نرم و پنهان، نها یو اجتماع یاسیس ،یفرهنگ

 (.1389 ،یسولار

 ژهیعدم توجه و کنیول باشد،یبرخوردار م ییبالا تیاز اهم یرانیآنجا که که استحکام خانواده ا از

 نیب یگوناگون یبهایباعث آس یاجتماع هایخانواده، از انواع شبکه یاز حد اعضا شیبه استفاده ب

» سوال است که  نیبه ا ییبه دنبال پاسخگو قیتحق نیرو محقق در ا نی. از اگرددمی هاخانواده

 نیتا ا« کدام است؟ یرانیدر استحکام خانواده ا یاجتماع هایاز حد شبکه شیاستفاده ب یها بیآس

 .دیکرده و احصاء نما ییرا شناسا هابیآس

 پیشینه پژوهش-2

با توجه به بررسی های به عمل آمده توسط پژوهشگر در زمینه تحقیقات صورت گرفته با عنوان 

قسمت تحقیقات های مجازی در حوزه استحکام خانواده ایرانی موارد زیر در دو شناسی شبکهآسیب

 باشد:داخلی و خارجی قابل ارائه می

آسیب شناسی تأثیر شبکه اجتماعی تلگرام بر روابط » ( در پژوهشی با عنوان 1397پیر جلیلی )

های پژوهش نشان پرداخته است. نتایج بر اساس یافته( « 1395خانوادگی زوجین )شهر تهران سال 

یت و استفاده زوجین از شبکه اجتماعی تلگرام بدون داد استنباط نظری ناظر بر این بود که عضو

 ای، منجر به تنش در روابط خانوادگی آنان خواهد شد.آگاهی از سواد رسانه
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های بررسی رابطه میزان ساعات استفاده از شبکه» ( در پژوهشی با عنوان 1397رضائی و پورجبلی )

پرداخته است. « های شهر نقده خانواده اجتماعی)مجازی( و میزان انسجام اجتماعی خانواده در بین

های مجازی و های تحقیق نشان داد بین میزان ساعات استفاده از شبکهنتایج براساس آزمون فرضیه

دار و معکوس وجود داشت و در بررسی ابعاد انسجام خانواده، میزان انسجام خانواده رابطه معنی

های فرزندان و والدین با میزان استفاده از شبکه متغیرهای میزان مطلوبیت روابط زناشویی و روابط

داری دار و معکوس، اما با متغیر میزان مطلوبیت مناسبات خانوادگی رابطه معنیمجازی رابطه معنی

ها تفاوت های مجازی و میزان انسجام خانوادهچنین بین نوع فعالیت رد شبکهبه دست نیامد. هم

 ها بر حسب تحصیلات متفاوت گزارش شد.خانوادهدار نبود، اما میزان انسجام معنی

نقش میانجی گرایانه هیجان خواهی در رابطه اشتیاق » ( در پژوهشی با عنوان 1397نامنی و همکاران )

پرداخته است. نتایج بر « بستگی با انسجام خانواده در زنان متأهلهای اجتماعی و سبک دلبه شبکه

بستگی با انسجام های اجتماعی و سبک دلرابطه اشتیاق به شبکه های تحقیق نشان داد کهاساس یافته

خانواده در زنان متأهل یک رابطه خطی ساده نیست و هیجان خواهی می تواند این رابطه را میانجی 

 نماید.

های اجتماعی و نرم افزارهای آسیب شناسی استفاده از شبکه» ( در پژوهشی با عنوان 1396خجیر )

پرداخته است. « ی ایرانی )با تأکید بر نقاط قوت، ضعف، فرصت و تهدید(انوادهتلفن همراه در خ

تر افزار تلفن همراه قویها و نرمترین قوت این شبکهنتایج براساس یافته های تحقیق نشان داد مهم

 ای که به لحاظ جغرافیایی از هم دور هستند و تقویت ارتباطات ارزان،شدن پیوند بین اعضای خانواده

ها بر اساس فرهنگ دائمی و مناسب بین اعضای خانواده و مهمترین ضعف طراحی ساختار شبکه

های بومی(، مهمترین فرصت غرب و عدم تطابق آن با محیط ایرانی اسلامی خانواده)برخلاف شبکه

ی ایرانی اسلامی و گسترش آن در بین استفاده از ظرفیت آنها در معرفی فرهنگ اصیل خانواده

ترین نهاد ترین تهدید تغییر سبک زندگی و ترویج جدایی خانواده به مثابه مهمان و مهمکاربر

 اجتماعی در فرهنگ اسلامی و ایرانی است.

های اجتماعی مجازی بر هویت تأثیر شبکه» ( در پژوهشی با عنوان 1396پور و عرب مومنی )حسین

های اجتماعی تحقیق نشان داد که بین شبکهپرداخته است. نتایج براساس یافته های « نهاد خانواده 
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-های شبکهمجازی و هویت نهاد خانواده رابطه معناداری وجود دارد. بدین ترتیب که برخی ویژگی

های اجتماعی مجازی از جمله محیط تعاملی، فضای صمیمی و احساس رضایت، گروها و اجتماعات 

-رقابل انکاری بر هویت نهاد خانواده و ارزشهای اجتماعی تأثیر غیمجازی و محتوا و تولیدات شبکه

 های این نهاد مقدس داد.

های اجتماعی بررسی جامعه شناختی رابطه شبکه» ( در پژوهشی با عنوان 1396رحیمی و همکاران )

های تحقیق نشان داد که تفاوت پرداخته است. نتایج بر اساس یافته« هاو تغییرات جاری در خانواده

های اجتماعی مجازی از نظر سست شدن پیوندهای جین کاربر و غیرکاربر شبکهمعناداری بین زو

-های انزواجویانه، عدم پایبندی به تعهدات زناشویی، سردی روابط و بیخویشاوندی، گرایش

اعتمادی زناشویی وجود دارد. همچنین نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه و تحلیل مسیر، نشانه آن 

های های شهر تهران بستگی به استفاده از شبکهییرات جاری در خانوادهتغ %64است که در مجموع 

 اجتماعی مجازی دارد.

های اجتماعی مجازی موبایل شناسی شبکهآسیب»( در پژوهشی با عنوان 1395هدایتی و همکاران)

 پرداخته است.« آموزان مقطع متوسطه شهر تبریز( محور در زمینه تربیت دینی)مورد مطالعه: دانش

نتایج پژوهش حاضر حاکی از آن است که بین مدت زمان عضویت، میزان استفاده، نوع استفاده، 

های اجتماعی میزان مشارکت و فعال بودن کاربران و واقعی تلقی کردن محتوای مطالب شبکه

مجازی با تربیت دینی همبستگی معکوسی وجود دارد؛ یعنی هر چه مدت زمان عضویت، میزان 

های اجتماعی موبایلی افزایش آموزان در استفاده از شبکهان مشارکت و فعال بودن دانشاستفاده، میز

مندتر شان هدفکنند و نوع استفادهها را بیشتر واقعی تلقی میها محتوای این شبکهکند و آنپیدا می

 شود.شان کاسته میشود از میزان تربیت دینیمی

های اجتماعی مجازی در تحلیل کیفی و کمی تأثیر شبکه» ( در پژوهشی با عنوان 1395فلاحی )

های تحقیق نشان داد، صرف حضور افراد و استفاده آنان از پرداخته است. یافته« ساختار خانواده 

تواند به آسیب هویتی و پیدایش گسست در نهاد خانواده های اجتماعی نمیفناوریهای مرتبط با شبکه

توانند با یت و کنترل جوانب ابعاد حاکم بر این پدیده، افراد میمنجر شود؛ بلکه با شناخت، رعا

های اجتماعی چنین میزان استفاده از شبکهحضور در این فضا حمایتهای نسبی به دست آورند هم
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مجازی با سرمایه اجتماعی پیوندی درون خانواده)درون گروهی( رابطه معناداری ندارد ولی نوع 

 ا با احساس تعلق خانوادگی همبستگی معناداری دارد.استفاده کاربران در این فض

های اجتماعی مجازی و هویت (، در پژوهشی به مطالعه بررسی رابطه استفاده از شبکه1392مزینانی)

های این مطالعه که هویت دینی کاربران را در پنج حیطه دینی کاربران پرداخته است. تحلیل یافته

می با خانواده، عملکرد آموزشی والدین در حوزه دین و پایبندی احساس، باور و اعتقاد، روابط صمی

دهد، نشان از آن دارد که صرف ها و اعتقادات دینی مورد بررسی و ارزیابی قرار میوالدین به ارزش

های اجتماعی مجازی بر تضعیف هویت دینی کاربران تأثیر معناداری ندارد حضور و استفاده از شبکه

ها از نظر استفاده کاربردی و یا تفریحی، مدت زمان طولانی حضور در این شبکه ولی نوع استفاده از

ها در تضعیف هویت دینی کاربران و ها و همچنین هدف استفاده کاربران از این شبکهاین شبکه

 تمایل آنان در حرکت از هویت سنتی و اصیل دینی به سمت هویت بازتابی و مدرن تأثیرگذار است.

های اجتماعی مجازی در پیمایشی بین دانشجویان به بررسی رابطه بین استفاده از شبکه (،1392بینام)

دهد که بین استفاده های وی نشان میها پرداخته است. یافتهو گرایش دینی کاربران عضو این شبکه

 .های مجازی و کاهش گرایش دینی، اعتقادات دینی و میزان پایبندی دینی رابطه وجود دارداز شبکه

های اجتماعی اینترنتی (، در پژوهشی با عنوان تعامل در فضای مجازی شبکه1391قاسمی و همکاران)

و تأثیر آن بر هویت دینی جوانان پرداخته است. یافته های وی نشان دهنده آن است که بین مدت 

رابطه بوک زمان عضویت، میزان استفاده و میزان مشارکت و فعالیت کاربران در استفاده از فیس

بوک و هویت دینی کاربران رابطه معنادار معنادار و معکوس و بین واقعی تلقی کردن محتوای فیس

مثبتی وجود دارد. یعنی هر چه مدت زمان عضویت، میزان استفاده و میزان مشارکت و فعالیت 

-سته میکند از برجستگی هویت دینی نزد آنها کابوک افزایش پیدا میکاربران در استفاده از فیس

 شود.

های دهد که شبکه های اجتماعی مجازی در ترکیب بانفوذ قدرت(، در پژوهشی نشان می2012تیلر)

اند که این حرکت سبب ایجاد تضاد و ستیز سازی جهان آغاز کردهغربی، حرکتی را به سوی همگن

است. شان شده هایها به سوی شکست و تضعیف هویت ملی و سنتدر جهان و حرکت برخی ملت

های اجتماعی مجازی افراد قابل توجهی در سراسر همچنین وی معتقد است که به واسطه این شبکه
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اند و در خصوص اند و با فرهنگ و عقاید بیگانه رو به رو شدهدنیا در این تعامل با یکدیگر قرار گرفته

 اند.شان احساس خطر کردههای ملی و دینیدادن هویتاز دست

بوک و دین داری رابطه بین استفاده از شبکه اجتماعی فیس»پژوهشی تحت عنوان  (، در2012کمپل)

بوک باعث تضعیف ، حاکی از آن است که استفاده از شبکه اجتماعی فیس«در بین بزرگسالان

 شود.داری )گرایش دینی، اعتقادات دینی و میزان پایبندی دینی( کاربران خود میدین

های نوین ا استفاده از روش پیمایش به بررسی تأثیر فناوری(، در پژوهشی ب2009گراسموک)

های وی اطلاعاتی و ارتباطی همچون اینترنت و شبکه های اجتماعی مجازی پرداخته است. یافته

های نوین، دینداری و پایبندی دینی جوانان حاکی از آن است که با افزایش استفاده از این رسانه

 کند.کاهش پیدا می

 تحقیق: نقد پیشینه

تحقیقات صورت گرفته در زمینه پیشینه پژوهش هر کدام مباحث مختلفی را در مورد مسئله پژوهش 

اند. این مباحث از بعضی جهات دارای نکات مثبت و مهمی هستند. زیرا هر به خود اختصاص داده

بر روی  ها به موضوعات و مباحث مختلفی در رابطه با آثار و پیامدهای فضای مجازیکدام از آن

های داخلی و خارجی ابعاد مختلف خانواده اشاره دارند. منتهی مسئله اینجاست که بیشتر پژوهش

اند و های اجتماعی بر روی خانواده پرداختهصورت گرفته، فقط به تأثیر و پیامدهای اینترنت و شبکه

استحکام  های اجتماعی درشناسی شبکههیچ پژوهش مهمی به صورت پیمایشی در زمینۀ آسیب

 ها هستیم.خانواده ایرانی صورت نگرفته است که ما در این تحقیق به دنبال شناسایی این آسیب

 بانی نظری تحقیق:م-3

پیشرفت در فناوری اطلاعات راه و روش انسان را در ثبت و ضبط تاریخ تغییر داده است، این تغییر 

-های اجتماعی به عنوان یکی از مهماست. شبکهبر نحوه تعامل افراد با یکدیگر نیز تأثیرگذار بوده 

های اجتماعی کاربران در ها و امکانات خود نه تنها تأثیر عمیقی بر جنبهترین این ابزارها، با قابلیت

های مختلف کاربرد فراوان یافته است. یک شبکه اجتماعی، جوامع گوناگون گذارده، بلکه در زمینه

آورد که ر وب است که این امکان را برای اشخاص فراهم میهای مبتنی بای از سرویسمجموعه
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توصیفات عمومی یا خصوصی برای خود ایجاد کنند، یا با دیگر اعضای شبکه ارتباط برقرا کنند، 

ها به اشتراک بگذارند و از میان توصیفات عمومی دیگر افراد، برای یافتن اتصالات منابع خود را با آن

 جدید جستجو کنند.

دهند در های اجتماعی، خدمات آنلاینی هستند که به افراد اجازه میتعریفی دیگر، شبکه براساس

یک سیستم مشخص و معین پروفایل شخصی خود را داشته باشند، خود را به دیگران معرفی کنند، 

 توانندشان را به اشتراک بگذارند و با دیگران ارتباط برقرار کنند. از این طریق افراد میاطلاعات

های اجتماعی جدیدی را شکل دهند)بوید و چنین ارتباطشان با دیگران را حفظ کرده و همارتباط

 (.12: 2007دیگری، 

های اجتماعی های هوشمند به بازار، شبکهها و تبلتهای جدید تلفنهای اخیر، با ارائه نسلدر سال

کاربران زیادی را جذب کنند. علاوه  های همراه شدند و توانستندافزارهای اجتماعی وارد تلفنو نرم

ها های سه و چهار شبکه تلفن همراه، زیرساخت ارتباطی مورد نیاز برای توسعه رسانهبر این، ارائه نسل

توان ایتا، های اجتماعی میافزارهای اجتماعی را در تلفن همراه فراهم کرد. از مهمترین شبکهو نرم

 .. را اشاره نمود.آپ، و .سروش، روبیکا، تلگرام، واتس

 چارچوب نظری:

های اجتماعی بر خانواده، به طور احصاء تأثیرات اجتماعی حضور در فضای مجازی و کاربری شبکه

کلی و بدون در نظر گرفتن مدت زمان عضویت، میزان استفاده، انگیزه و هدف، واقعی تلقی کردن 

انواده در این فضا، کار بسیار دشواری محتوای مطالب ارائه شده و میزان مشارکت و فعالیت اعضای خ

های مجازی، نه فقط یک ابزار برای تولید و انتقال اطلاعات است بلکه محیطی است؛ چرا که شبکه

نهایت رفتار و مجازی برای زیست در این فضاها هستند و بدیهی است که در این فضای مجازی بی

ش حاضر، برای دستیابی به مدت زمان افتد. به همین منظور، در پژوهکنش متفاوت اتفاق می

ها از نظریه عضویت، میزان استفاده و واقعی تلقی کردن محتوای مطالب ارائه شده در این شبکه

های اجتماعی از نظریه استفاده و رضایت کاشت گربنر، برای مطالعه انگیزه و هدف کاربران شبکه

های اجتماعی از نظریه مجازی شبکه مندی، و برای بررسی میزان فعال بودن کاربران در فضای

 شود:ساختیابی گیدنز استفاده شده است که در ادامه به اختصار به این نظریات اشاره می

 نظریه کاشت. 3-1
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نظریه کاشت یا پرورش گربنر، بر کنش متقابل میان رسانه و مخاطبانی که از آن رسانه استفاده 

ها بر مخاطبان تأکید دارد. فرض اساسی این نظریه این کنند و نیز بر چگونگی تأثیرگذاری رسانهمی

های آن رسانه است که بین میزان مواجهه و استفاده از رسانه و واقعیت پنداری در محتوا و برنامه

ای خاص باعث های متمادی مواجهه با رسانهارتباط مستقیم وجود دارد. به این صورت که ساعت

شود. در واقع، نظریه پرورش با تعیین وافق با محتوای رسانه میهای مایجاد تغییر نگرش و دیدگاه

کند تا به ساز و کار و نحوه ها، میزان تأثیر را مطالعه میهای مورد استفاده از رسانهمیزان و نوع برنامه

 (.81: 1390تأثیر دست پیدا کند)عباسی و قادی و دیگری، 

طح شناختی بوده و مربوط به این موضوع است که ها در سهای اثر رسانهنظریه کاشت یکی از گونه

تواند به باورها و تلقی عموم افراد جامعه از واقعیت ها، تا چه میزان میقرار گرفتن در معرض رسانه

خارجی، شکل دهد. نظریه کاشت با اشاعه برای ارائه الگویی از تحلیل، تبیین شده است؛ تا نشان 

کنند)احمدزاده باشد، که اساساً در سطح برداشت اجتماعی، عمل میهایی دهنده تأثیربلندمدت رسانه

ها بیشتر (. در واقع، محور اصلی بحث گربنر این است که اهمیت تاریخی رسانه336: 1390کرمانی، 

های مشترک محصول استفاده از تکنولوژی و نظام ارائه پیام است که نقش واسطه را در ایجاد شیوه

شود. گربنر محصول چنین فرایندی را رک مشترک از جهان اطراف منجر میبه عهده دارند و به د

های هم شکل و کم ها متمایل به ارائه دیدگاهنامد. از نظر وی رسانهکاشت الگوهای مسلط ذهنی می

پذیر ها براساس این چنین مکانیسمی فرهنگو بیش یکسان از واقعیت اجتماعی هستند و مخاطبان آن

ها به دلیل نظم و هماهنگی که در ارائه پیام گوید، رسانهرود که میجا پیش میتا آن شوند. گربنرمی

ها را شکل دهنده جامعه در طول زمان دارند قدرت تأثیرگذاری فراوانی دارند؛ به طوری که باید آن

 دانست.

و استحکام  های اجتماعیتوان استنباط کرد که بین میزان استفاده از شبکهبراساس نظریه کاشت می

خانواده ایرانی موثر است، و هر چه میزان استفاده از شبکه های اجتماعی بیشتر باشد میزان تأثیرپذیری 

باشد. و بالعکس هر چه میزان استفاده کمتر شود، میزان تأثیرپذیری آنها کمتر کاربران بیشتر می

 خواهد شد.

 مندی:نظریه استفاده و رضایت. 3-2

کند ها تأکید میهای وی در استفاده از رسانهکردن مخاطب، بر نیازها و انگیزه این نظریه ضمن فعال
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ها، علایق و نقش اجتماعی مخاطبان مهم است و مردم بر اساس این عوامل و بر آن است که ارزش

 کنند. خواهند ببینند و بشنوند، انتخاب میچه را میآن

کنند ها استفاده میاین است که چرا مردم از رسانهمندی پرسش اساس این نظریه استفاده و رضایت

شود این است که مردم گیرند؟ پاسخی که به اجمال داده میها را برای چه منظوری به کار میو آن

ها گیری هویت شخصی، از رسانهبرای کسب راهنمایی، آرامش، سازگاری، اطلاعات و شکل

ای واقع، این نظریه علت اصلی استفاده مردم از رسانه(. در 104: 1388کوایل، کنند )مکاستفاده می

شود که افراد دهد و برای مخاطبان نیازهایی را متصور میخاص را با دلایل کارکردی توضیح می

چه رسانه مورد نظر بتواند نیاز فرد را آورند. حال اگر چنانها روی میبرای رفع آن به سمت رسانه

رسانه و نیاز فرد همخوانی وجود داشته باشد، فرد ارضاء و خشنود  به خوبی رفع کند و بین محتوای

های مورد نظر رویگردان ماند و وی را رسانهشود و در غیراینصورت نیاز وی ارضاءنشده باقی میمی

(. فرض اصلی این نظریه این است که افراد مخاطب، کم و بیش به صورت 148: 1380شود)هرمز، می

یی هستند که بیشترین رضایت را برای آنان فراهم سازد. میزان این رضایت فعال، به دنبال محتوا

 بستگی به نیازها و علایق فرد دارد. 

های نوین کارکردهای مختلفی از جمله انتقال اطلاعات، آموزش، سرگرمی و پر کردن اوقات رسانه

هایی رداری از ویژگیهای اجتماعی مجازی، به دلیل برخوفراغت مخاطبان را بر عهده دارند. شبکه

ها، قابل دسترس ها و ملتمکانی، فرازمانی، عدم محدودیت به قوانین مدنی متکی بر دولتنظیر: بی

بودن به طور همزمان، برخورداری از فضاهای فرهنگی، اعتقادی، اقتصادی و سیاسی جدید و 

اند روز به روز مخاطبان خصوصاً داشتن پویایی و آزادی عمل کاربران در استفاده از آن، توانسته

های فردی و اجتماعی خود، بیشتری را جذب کنند و هر یک از این مخاطبان متناسب با ویژگی

گیرند. لذا در این فرایند) کنند و تحت تأثیر آن قرار میها میهای خاصی از این رسانهاستفاده

دارند که در زیر به اختصار به  های اجتماعی( عواملی نقشتأثیرپذیری کاربران در استفاده از شبکه

 کنیم:ها اشاره میآن

ها و اهداف مندی با توجه به بافت اجتماعی خود، انگیزهکاربران بر اساس نظریه استفاده و رضایت

کنند و بر این اساس بازخوردهای متفاوتی نیز های اجتماعی دنبال میمتفاوتی را در استفاده از رسانه
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-های خود اعمال میها، احساسات و شناختها را در ارزشگیرند و آنها میهاز ارتباط با این رسان

های اجتماعی هدفمندتر باشد، های کاربران در استفاده از رسانهکنند. بنابراین هر چه اهداف و انگیزه

از های کاربران در استفاده ها بیشتر خواهد بود. و هر چه قدر اهداف و انگیزهاحتمال تأثیرپذیری آن

ها کمتر خواهد بود. در واقع، انگیزه مند باشد، احتمال تأثیرپذیری آنهای اجتماعی، غیرهدفرسانه

های اجتماعی یکی از عوامل تأثیرگذار بر تربیت کاربران قلمداد و هدف کاربران در استفاده از شبکه

اسی، اجتماعی، شود؛ بدین گونه که هر چه فرد بیشتر به منظور کسب اخبار و اطلاعات )سیمی

یابی و ارتباط با دوستان ها، دوستفرهنگی و ...( برقراری ارتباط با دوستان، آشنایان و همکلاسی

ها و امکانات دیگر، بیان احساسات و عواطف خود، دیدن قدیمی، تشکیل گروه و شرکت در بحث

یپ و غیره، گذاری هرگونه ویدئو، عکس، کلهای دوستان خود، به اشتراکها و فعالیتعکس

پیگیری و دنبال کردن مباحث مورد علاقه خود، گوش دادن به موسیقی، آشنایی با سبک ارتباطات 

های اجتماعی در های اجتماعی استفاده کند، بیشتر از رابطه خود با شبکهمدرن و مجازی از رسانه

برعکس هر چه  برد و لذا احتمال تأثیرپذیری وی بیشتر است.جهت بازبینی تربیت خود بهره می

چنین فرار از مشکلات زندگی گذرانی و همکاربر بیشتر به منظور تفریح، بازی، سرگرمی و وقت

های اجتماعی در جهت بازبینی تربیت روزمره و تنهایی استفاده کند، کمتر از رابطه خود با شبکه

 برد و لذا احتمال تأثیرپذیری وی کمتر خواهد بود.خود بهره می

 یابی:ساختنظریه . 3-3

گرایی و ساختارگرایی است. گیدنز برای یابی آنتونی گیدنز، به نوعی تلفیق بین تعاملنظریه ساخت

یابی را وضع کرده است. هدف گیدنز، تلفیق و سازگاری بین تلفیق ساختار و کنش، مفهوم ساخت

کند و استدلال میساختار نهادی و عاملیت فردی در قالب یک الگوی ترکیبی نظریه اجتماعی است. ا

های روزمره مانند خریدکردن، به دانشگاه رفتن و غیره هم تولید)زاییده( و هم که کنش

 (.10: 1393پور و همکاران، بازتولید)زاینده( ساختارهای اجتماعی است)عدلی

گیرند؛ تکرار رفتارهای یابی، عامل انسانی و ساخت در ارتباط با یکدیگر قرار میطبق نظریه ساخت

کند و به واسطه همین بازتولید ساختارها از سوی کنش انسانی، افراد، ساختارها را بازتولید می

های کنند. ساختار اجتماعی عمدتاً ناشی از فعالیتها محدودیت ایجاد میساختارها برای کنش انسان

کنشی نهفته  گردد که در چنینروزمره افراد و تبعیت از قاعده است و ساختار به آن قواعدی بر می
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کار سازند، ولی اینها هستند که ساختارها را می(. به بیان دیگر، این انسان144: 1388است)کرایب، 

دهند، بلکه این تولید و بازتولید ساختار را تحت شرایط و شان انجام نمیرا تحت شرایط انتخابی

-ها منتقل شده است، انجام مینشوند و از گذشته به آهایی که مستقیماً با آن رو به رو میموقعیت

کند که طی آن ساختار و آگاهی ساخته دهند. به این ترتیب گیدنز بر فرآیندی دیالکتیکی تأکید می

شوند. به همین دلیل است که وی رابطه عاملیت و ساختار را به صورت فرایندی پویا و تاریخی می

 (.702: 1388گیرد )ریتزر، در نظر می

کند که یابی، بر مفهوم جدایی زمان از مکان است، گیدنز چنین فرض میساخت نقطه تمرکز نظریه

های تغییرات ساختاری در قدرت، به واسطه سطوح چندگانه جهانی شدن مانند مبادله پولی، پیشرفت

تکنولوژیک و دموکراسی سیاسی گسترده، باعث تغییر و دگرگونی حس ما از زمان و مکان شده 

مدرن، زمان و مکان یکنواخت و همبسته بودند، به این معنی که مردم به تعامل است. در جوامع پیشا

در مجاورت یکدیگر تمایل داشتند؛ اما یکی از پیامدهای مهم مدرنیته این است که ظرفیت ما برای 

 زندگی و کار در گستره زمان و مکان به صورت مجزا از یکدیگر، گسترش یافته است.

شود و وزمره به وسیله خودکنشگران به لحاظ ساختاری مقید میهای ربه نظر گیدنز، کنش

ای ای نیز در این امر دخیل هستند. در فرایند امتداد زمان و مکان، تجربیات رسانههای رسانهتکنولوژی

تواند به احساس شده، قادر به وادار کردن رویدادهای متفاوت به درون آگاهی روزمره است که می

ای شده، شرط بیرونی کنش شود. برای وی، تجربیان رسانهنی واقعیت منجر میعدم امنیت و واژگو

دهند و روایتی را که ما درباره دیگران داریم، تغییر هستند که به ما اطلاعات درباره دیگران می

 (. 97: 2007دهند)لفی، می

زی محصول و های اجتماعی مجاتوان استنباط کرد که شبکهیابی گیدنز میبراساس نظریه ساخت

اند، اما این محیط پس از شکل مخلوق کنش معنادار افراد است که چنین محیطی را خلق کرده

های اجتماعی اینترنتی براساس کند. ساختار شبکههایی را بر عاملان اعمال میگرفتن محدودیت

های اجتماعی شبکهیابد. آنها در رویارویی با بازتولید یا تکرار همان رفتار مداوم افراد دوام می

گیرند، کننده قرار نمیهای متعارف، صرفاً در رده تولیدکننده یا مصرفمجازی برخلاف سایر رسانه

توانند در صورت تمایل به طور همزمان این دو نقش را داشته باشند و در آن به تولید و بلکه می

عالیت و مشارکت متفاوتی دارند. در بازتولید بپردازند، اما افراد در برخورد با این ساختار، میزان ف
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توان استنباط کرد که هر چه کاربران با فعالیت بازاندیشانه و یابی میواقع با استفاده از نظریه ساخت

های اجتماعی حضور یابند، بیشتر در تولید معنا سهیم هستند و لذا احتمال مشارکت جویانه در شبکه

های جویانه در شبکهکاربران منفعل و غیرمشارکت ها بیشتر است، ولی هر چهتأثیرپذیری آن

 ها کمتر خواهد بود.اجتماعی حضور یابند، کمتر در تولید معنا سهیم هستند و احتمال تأثیرپذیری آن

 شوند:های زیر طرح میبا توجه به چارچوب نظری پژوهش، فرضیه

 های تحقیقفرضیه 

مل خانوادگی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود های اجتماعی و عوابین میزان گرایش به شبکه -1

 دارد.

اجتماعی استحکام خانواده ایرانی  -های اجتماعی و عوامل فرهنگیبین میزان گرایش به شبکه -2

 رابطه وجود دارد.

های اجتماعی و عوامل عاطفی و روانشناختی استحکام خانواده ایرانی بین میزان گرایش به شبکه -3

 ارد.رابطه وجود د

های اجتماعی و عوامل ارتباطی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود بین میزان گرایش به شبکه -4

 دارد.

های اجتماعی و عوامل والدینی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود بین میزان گرایش به شبکه -5

 دارد.

م خانواده ایرانی رابطه وجود های اجتماعی و عوامل مراقبتی استحکابین میزان گرایش به شبکه -6

 دارد. 

 روش پژوهش: -4

باشد. و ابزار گردآوری در پژوهش حاضر، با توجه به موضوع مورد بررسی، نوع پژوهش پیمایشی می

باشد. جامعه باشد که در ضمیمه این مقاله موجود میساخته می اطلاعات از نوع پرسشنامه محقق

هایی که حداقل پنج سال زندگی مشترک در استان قم داشته آماری این تحقیق نیز شامل خانواده

 نفر از آنها توزیع شده است.  400باشد و پرسشنامه تحقیق به صورت تصادفی در بین باشند، می

در این پژوهش برای بررسی روایی پرسشنامه از روایی صوری استفاده شده است. بدین همچنین، 

شد و از آنها در  تقدیمدی از صاحبنظران و اساتید مربوطه به تعدامحقق ساخته صورت که پرسشنامه 
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ضریب آلفای  ابزار تحقیق ازپایایی و برای  .های پژوهش نظر خواهی گردیدخصوص ارزیابی سوال

 20تحقیق، محقق تعداد در این جهت محاسبه ضریب آلفای کرونباخ  استفاده شده است وکرونباخ 

که خروجی آن برای تمام متغیرها ی تحقیق ضریب آلفای  نمود spssافزار ها را وارد نرمپرسشنامه

 باشد.دهنده پایایی بالای ابزار سنجش میبه دست آمد که نشان 0.88کرونباخ بیش از 

 تعریف مفاهیم عملیاتی تحقیق: -5

های اجتماعی به طور مختصر در قسمت مبانی نظری اشاره الف( متغیر مستقل تحقیق: تعریف شبکه

 ت.شده اس

 ب( متغیر وابسته: استحکام خانواده ایرانی

خانواده گروهی از افراد است که از طریق خون، ازدواج یا فرزندخواندگی به هم پیوند : خانواده

 )135ص :1379)ساروخانی،« خوردهاند و کارکرد اجتماعی اصلی آنها تولید مثل است.

 تیهمگان، حاکم انیاصل اعتدال م یریفراگاستحکام خانواده یعنی  استحکام خانواده ایرانی:

 ریخانواده، به تعب لیو تشک تیزوج یاعضاست. اگر هدف از برقرار یاخلاق و حفظ حقوق همه

 نیتحقق ا یرفتارها و تعاملات در راستا یلازم است که همه«. اعضاست دنیبه سکونت رس»قرآن، 

 یظلم، نامرد نیت که با کمتراس ونتسک نیبه کمال رساندن هم ،استحکامهدف باشد و منظور از 

 .باشدنمیعضو در خانواده، سازگار  کی یحت ریو تحق

 -در پژوهش حاضر، مفهوم استحکام خانواده با شش بعد عوامل خانوادگی، عوامل فرهنگی

اجتماعی، عوامل عاطفی و روانشناختی، عوامل ارتباطی، عوامل والدینی و عوامل مراقبتی تنظیم شده 

اند، سنجیده شده است. س تعدادی سوال که در قالب طیف لیکرت تنظیم شدهاست. که بر اسا

( ارائه شده 1های متغیر استحکام خانواده ایرانی به تفکیک هر یک از ابعاد در جدول شمارۀ )گویه

 است.

 :لییافته ها و تحل -6

 . سوالات پشتیبانی کننده6-1

ابعاد استحکام خانواده سوالات پشتیبانی کننده مربوط به هر یك از ( 1)جدول 

 ایرانی

 سوالات پرسشنامه ابعاد استحکام خانواده ایرانی ردیف
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 1-10 عوامل خانوادگی 1

 11-19 اجتماعی -عوامل فرهنگی 2

 20-28 عوامل عاطفی و روانشناختی 3

 29-37 عوامل ارتباطی 4

 38-46 عوامل والدینی 5

 47-55 عوامل مراقبتی 6

 1-55 ارزیابی کلی از استحکام خانواده ایرانی 7

 

 . تأثیر استفاده از شبکه های اجتماعی6-2

( توزیع نظر پاسخگویان در خصوص تأثیر استفاده از شبکه های اجتماعی 2)جدول  

 در استحکام خانواده ایرانی 

 درصد تجمعی درصد فراوانی جوابها

 0 0 0 بسیار کم

 1.3 1.3 5 کم

 32.5 31.3 125 متوسط

 90.8 58.3 233 زیاد

 100 9.3 37 بسیار زیاد

  100 400 جمع

 0.396واریانس:                 0.6انحراف استاندارد:              3.76میانگین:

، حاکی از آن است که بیش از نیمی از پاسخگویان نمونه 1و نمودار 2اطلاعات مندرج در جدول

را بسیار زیاد و زیاد استحکام خانواده ایرانی در  یاجتماع یشبکه ها ریتأثدرصد(، میزان  67.6)

 ارزیابی کرده اند.

متوسط ارزیابی کرده اند. که را استحکام خانواده ایرانی در  یاجتماع یشبکه ها ریتأثدرصد  31.3

 رقم قابل توجهی می باشد و باید به آن نیز توجه کرد.
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را کم ارزیابی کرده اند. که رقم استحکام خانواده ایرانی در  یاجتماع یشبکه ها ریتأثدرصد  1.3

 نظر نمود.توان از آن صرفقابل توجهی نمی باشد و می

 ریتأثامتیاز گرفته است. میانگین  5تا  1از انواده ایرانی استحکام خدر  یاجتماع یشبکه ها ریتأثگویه 

باشد. یعنی بیش از نیمی از پاسخگویان می 3.76استحکام خانواده ایرانی در  یاجتماع یشبکه ها

 اند .نمرۀ بیش از میانگین دریافت کرده

های مهم تأثیرگذار بر به عنوان یکی از شاخص یاجتماع یشبکه ها ریتأثدر مجموع در این تحقیق، 

باشد که طبق اطلاعات به دست آمده از جدول به کاهش فعالیت اعضای میاستحکام خانواده ایرانی 

 های اجتماعی توجه بیشتری نمود.خانواده در شبکه

تأثیر استفاده از شبکه های اجتماعی ( توزیع نظر پاسخگویان در خصوص 1)نمودار

 یرانیاستحکام خانواده ادر 
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 آزمون فرضیات تحقیق بر اساس نتایج آزمون همبستگی. 3 -6

استحکام  یو عوامل خانوادگ یاجتماع هایبه شبکه شیگرا زانیم نیبفرضیه اول: 

 رابطه وجود دارد. یرانیخانواده ا

جهت بررسی رابطه بین میزان گرایش به شبکه های اجتماعی و عوامل خانوادگی استحکام خانواده 

 آماری زیر مورد آزمون قرار می گیرد:ایرانی فرضیه 

H0  :رابطه  یرانیاستحکام خانواده ا یو عوامل خانوادگ یاجتماع هایبه شبکه شیگرا زانیم نیب

 دارد.نوجود 

H1  :رابطه  یرانیاستحکام خانواده ا یو عوامل خانوادگ یاجتماع هایبه شبکه شیگرا زانیم نیب

 وجود دارد.

 نتایج حاصل از آزمون همبستگی فرضیه آماری به شرح جدول زیر است: 

و  یاجتماع یشبکه ها به ( نتایج آزمون همبستگی  بین میزان گرایش3)جدول

 های تحقیق()منبع: یافته یرانیاستحکام خانواده ا یعوامل خانوادگ

 متغیر وابسته متغیر مستقل
سطح معنی 

 داری
 تعداد

ضریب 

 همبستگی

گرایش به میزان 

 های اجتماعیشبکه

 یعوامل خانوادگ

 یرانیاستحکام خانواده ا
000/ 400 510/. 

 

( و متغیر های اجتماعیمیزان گرایش به شبکهبین متغیر مستقل ) 3نتایج آزمون همبستگی جدول 

. همبستگی مثبت /05( نشان می دهد که بین این دو متغیر در سطح خطای عوامل خانوادگیوابسته )

.می باشد که حاکی از شدت همبستگی /510معنی داری وجود دارد. ضریب به دست آمده برابر و 

های بین میزان گرایش به شبکهمبنی بر اینکه  H 1بین دو متغیر مذکور است. بدین ترتیب فرض 

 مورد تایید قرار می گیرد. اجتماعی و عوامل خانوادگی رابطه وجود دارد 
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 یاجتماع -یو عوامل فرهنگ یاجتماع هایبه شبکه شیاگر زانیم نیبفرضیه دوم : 

 رابطه وجود دارد. یرانیاستحکام خانواده ا

اجتماعی استحکام  -عوامل فرهنگیو  یاجتماع هایشبکه جهت بررسی رابطه بین میزان گرایش به

 فرضیه آماری زیر مورد آزمون قرار می گیرد: خانواده ایرانی

H0  : اجتماعی استحکام خانواده ایرانی  -های اجتماعی و عوامل فرهنگیشبکهبین میزان گرایش به

 رابطه وجود ندارد.

H1 :اجتماعی استحکام خانواده ایرانی  -های اجتماعی و عوامل فرهنگیبین میزان گرایش به شبکه

 رابطه وجود دارد.

 ست:نتایج حاصل از آزمون همبستگی فرضیه آماری به شرح جدول زیر ا             

و عوامل  یاجتماع هایبه شبکه شیگرا زانیم( نتایج آزمون همبستگی بین 4)جدول

 های تحقیق()منبع: یافته یرانیاستحکام خانواده ا یاجتماع -یفرهنگ

 متغیر وابسته متغیر مستقل
سطح معنی 

 داری
 تعداد

ضریب 

 همبستگی

میزان گرایش به 

های شبکه

 اجتماعی

 -عوامل فرهنگی

استحکام اجتماعی 

 خانواده ایرانی

000/ 400 523/. 

 

( و متغیر های اجتماعیمیزان گرایش به شبکهبین متغیر مستقل ) 4نتایج آزمون همبستگی جدول 

( نشان می دهد که بین این دو متغیر در اجتماعی استحکام خانواده ایرانی -عوامل فرهنگیوابسته )

. می /523وجود دارد. ضریب به دست آمده برابر . همبستگی مثبت و معنی داری /05سطح خطای 

مبنی بر اینکه  H 1باشد که حاکی از شدت همبستگی بین دو متغیر مذکور است. بدین ترتیب فرض 

اجتماعی استحکام خانواده ایرانی رابطه  -های اجتماعی و عوامل فرهنگیبین میزان گرایش به شبکه

 مورد تایید قرار می گیرد. وجود دارد.
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و  یو عوامل عاطف یاجتماع های¬به شبکه شیگرا زانیم نیبیه سوم : فرض

 رابطه وجود دارد. یرانیاستحکام خانواده ا یروانشناخت

های اجتماعی و عوامل عاطفی و روانشناختی استحکام میزان گرایش به شبکهجهت بررسی رابطه بین 

 فرضیه آماری زیر مورد آزمون قرار می گیرد:خانواده ایرانی 

H0  :های اجتماعی و عوامل عاطفی و روانشناختی استحکام خانواده ایرانی بین میزان گرایش به شبکه

 رابطه وجود ندارد.

H1  :های اجتماعی و عوامل عاطفی و روانشناختی استحکام خانواده ایرانی بین میزان گرایش به شبکه

 رابطه وجود دارد.

 گی فرضیه آماری به شرح جدول زیر است:نتایج حاصل از آزمون همبست              

و  یاجتماع های¬به شبکه شیگرا زانیم( نتایج آزمون همبستگی  بین 5)جدول

 های تحقیق()منبع: یافته یرانیاستحکام خانواده ا یو روانشناخت یعوامل عاطف

 متغیر وابسته متغیر مستقل
سطح معنی 

 داری
 تعداد

ضریب 

 همبستگی

میزان گرایش به 

 های اجتماعیشبکه

عوامل عاطفی و 

روانشناختی 

استحکام خانواده 

 ایرانی

000/. 400 562/. 

 

( و متغیر های اجتماعیمیزان گرایش به شبکهبین متغیر مستقل ) 5نتایج آزمون همبستگی جدول 

( نشان  می دهد که بین این دو متغیر عوامل عاطفی و روانشناختی استحکام خانواده ایرانیوابسته )

. /562. همبستگی مثبت و معنی داری وجود دارد. ضریب به دست آمده برابر /05سطح خطای در 

مبنی بر  H 1می باشد که حاکی از شدت همبستگی بین دو متغیر مذکور است. بدین ترتیب فرض 
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های اجتماعی و عوامل عاطفی و روانشناختی استحکام خانواده بین میزان گرایش به شبکهاینکه 

 مورد تایید قرار می گیرد. طه وجود دارد.ایرانی راب

استحکام  یو عوامل ارتباط یاجتماع هایبه شبکه شیگرا زانیم نیبفرضیه چهارم : 

 رابطه وجود دارد. یرانیخانواده ا

های اجتماعی و عوامل ارتباطی استحکام خانواده بین میزان گرایش به شبکهجهت بررسی رابطه 

 مورد آزمون قرار می گیرد:، فرضیه آماری زیر ایرانی

H0  :های اجتماعی و عوامل ارتباطی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود بین میزان گرایش به شبکه

 ندارد.

H1  :های اجتماعی و عوامل ارتباطی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود بین میزان گرایش به شبکه

 دارد.

 آماری به شرح جدول زیر است:نتایج حاصل از آزمون همبستگی فرضیه  

و  یاجتماع های¬به شبکه شیگرا زانیم نیب( نتایج آزمون همبستگی  6)جدول

 های تحقیق()منبع: یافته یرانیاستحکام خانواده ا یعوامل ارتباط

 متغیر وابسته متغیر مستقل
سطح معنی 

 داری
 تعداد

ضریب 

 همبستگی

میزان گرایش به 

 های اجتماعیشبکه

ارتباطی عوامل 

استحکام خانواده 

 ایرانی

000/ 400 697/. 

 

( و متغیر های اجتماعیمیزان گرایش به شبکهبین متغیر مستقل ) 6نتایج آزمون همبستگی جدول 

( نشان می دهد که بین این دو متغیر در سطح خطای عوامل ارتباطی استحکام خانواده ایرانیوابسته )

. می باشد که حاکی /697وجود دارد. ضریب به دست آمده برابر . همبستگی مثبت و معنی داری /05

بین میزان مبنی بر اینکه  H 1از شدت همبستگی بین دو متغیر مذکور است. بدین ترتیب فرض 
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مورد  های اجتماعی و عوامل ارتباطی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود دارد.گرایش به شبکه

 تایید قرار می گیرد.

های اجتماعی و عوامل والدینی استحکام : بین میزان گرایش به شبکه فرضیه پنجم 

 خانواده ایرانی رابطه وجود دارد.

های اجتماعی و عوامل والدینی استحکام خانواده بین میزان گرایش به شبکهجهت بررسی رابطه 

 فرضیه آماری زیر مورد آزمون قرار  می گیرد:ایرانی 

H0  : های اجتماعی و عوامل والدینی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود شبکهبین میزان گرایش به

 ندارد.

H1  :های اجتماعی و عوامل والدینی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود بین میزان گرایش به شبکه

 دارد.

 نتایج حاصل از آزمون همبستگی فرضیه آماری به شرح جدول زیر است:

و  یاجتماع های¬به شبکه شیگرا زانیم نیبستگی  (  نتایج آزمون همب7)جدول

 های تحقیق()منبع: یافته یرانیاستحکام خانواده ا ینیعوامل والد

 متغیر وابسته متغیر مستقل
سطح معنی 

 داری
 تعداد

ضریب 

 همبستگی

میزان گرایش به 

های شبکه

 اجتماعی

عوامل والدینی 

استحکام خانواده 

 ایرانی

000/ 400 592/. 

( و متغیر های اجتماعیمیزان گرایش به شبکهبین متغیر مستقل ) 7آزمون همبستگی جدول نتایج 

( نشان می دهد که بین این دو متغیر در سطح خطای عوامل والدینی استحکام خانواده ایرانیوابسته )

. می باشد که حاکی /592. همبستگی مثبت و معنی داری وجود دارد. ضریب به دست آمده برابر /05

بین میزان مبنی بر اینکه  H 1ز شدت همبستگی متوسط بین دو متغیر می باشد. بدین ترتیب فرض ا

مورد های اجتماعی و عوامل والدینی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود دارد گرایش به شبکه

 تایید قرار می گیرد. 
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استحکام های اجتماعی و عوامل مراقبتی فرضیه ششم : بین میزان گرایش به شبکه

 خانواده ایرانی رابطه وجود دارد.

های اجتماعی و عوامل مراقبتی استحکام خانواده جهت بررسی رابطه بین میزان گرایش به شبکه

 ایرانی فرضیه آماری زیر مورد آزمون قرار می گیرد:

 

H0  :رابطه وجود های اجتماعی و عوامل مراقبتی استحکام خانواده ایرانی بین میزان گرایش به شبکه

 ندارد.

H1  :های اجتماعی و عوامل مراقبتی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود بین میزان گرایش به شبکه

 دارد.

 نتایج حاصل از آزمون همبستگی فرضیه آماری به شرح جدول زیر است:

و  یاجتماع های¬به شبکه شیگرا زانیم نیب(  نتایج آزمون همبستگی  8)جدول

 های تحقیق()منبع: یافته یرانیاستحکام خانواده ا یعوامل مراقبت

 متغیر وابسته متغیر مستقل
سطح معنی 

 داری
 تعداد

ضریب 

 همبستگی

میزان گرایش به 

های شبکه

 اجتماعی

عوامل مراقبتی 

استحکام خانواده 

 ایرانی

000/ 400 425/. 

( و متغیر های اجتماعیشبکهمیزان گرایش به بین متغیر مستقل ) 8نتایج آزمون همبستگی در جدول 

( نشان می دهد که بین این دو متغیر در سطح خطای عوامل مراقبتی استحکام خانواده ایرانیوابسته )

. می باشد که حاکی /425. همبستگی مثبت و معنی داری وجود دارد. ضریب به دست آمده برابر /05

بین میزان مبنی بر اینکه  H 1فرض از شدت همبستگی متوسط بین دو متغیر می باشد. بدین ترتیب 

مورد تایید  های اجتماعی و عوامل مراقبتی استحکام خانواده ایرانی رابطه وجود داردگرایش به شبکه

 قرار می گیرد. 
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 تحلیل رگرسیون چند متغیره. 4 -6

یر وابسته در تحقیق حاضر بر آنیم تا تأثیر علیّ و همزمان متغیرهای مستقل یا تأثیرگذار را بر روی متغ

کنیم. رگرسیون چند متغیره بر مشخص کنیم، به همین منظور از رگرسیون چند متغیره استفاده می

توانیم ای بدانیم، با دقت بیشتری میاین اصل استوار است که هر چه بیشتر دربارۀ فرد یا جامعه

ت و ملاحظات خصوصیات دیگر او را حدس بزنیم. کاربرد تحلیل رگرسیون چند متغیره مستلزم دق

خاصی است. این تکنیک بر مفروضات آماری مختلفی استوار است و فقط برای انواع خاصی از 

طور کلی در این روش با اطلاعاتی که از یک رشته متغیر روابط بین متغیرها قابل اعمال است. به

های دارای روش کنند. رگرسیون چند متغیرهبینی میمستقل وجود دارد، مقادیر متغیر وابسته را پیش

Entمختلفی است. روش مورد استفاده در این تحقیق، روش  er .است 

 روند.کار میهای زیر به معناهایی که برای آنها بیان شده، بهدر رگرسیون چند متغیره علامت

Y = متغیر وابسته 

R =ضریب همبستگی رگرسیون چند متغیره 

R2 =ضریب تعیین 

d.f  درجه آزادی= 

f  آزمون فیشرمقدار = 

si g.f  سطح معناداری آزمون فیشر= 

SEB =مقدار اشتباه استاندارد ضریب 

Bet a = ضریب تأثیر متغیر مستقل استاندارد شده بر متغیر وابسته 

T = داری حضور هر متغیر مستقل در معادلهاستودنت برای آزمون معنیt 

Si g T = سطح معنا داری حضور هر متغیر مستقل در معادله 
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های اجتماعی در استحکام خانواده ایرانی )متغیر وابستۀ یل رگرسیون میزان گرایش به شبکهتحل-1

 تحقیق(

برای انجام تحلیل رگرسیونی استحکام خانواده ایرانی، تمامی متغیرهای تحقیق به برنامه رگرسیونی 

Entمتغیر معرفی شده به برنامه رگرسیونی از طریق روش  6معرفی شدند. از مجموع  er،  همه

متغیرها، به خاطر ضریب تأثیر رگرسیونی به معادله وارد شدند که به توضیح و تفسیر آنها و 

 شود:تأثیرگذاری آنها بر متغیر وابسته پرداخته می

( میزان تبیین  متغیر وابسته)استحکام خانواده ایرانی( توسط متغیرهای باقیمانده درمعادله 9)جدول 

 رگرسیون

 

 

 

 

 

به تصویر کشیده شده است، مقدار ضریب همبستگی رگرسیون چند  9بر اساس آنچه که در جدول 

( بیانگر همبستگی شدید مجموعه متغیرهای مستقل با متغیر وابسته است. مقدار R= 873/0متغیره)

( بیان کنندۀ تبیین نسبت بالاتر از متوسطی از واریانس متغیر وابسته، توسط 2R= 763/0ضریب تعیین)

 -متغیر مستقل تحقیق است؛ یعنی با ورود همۀ متغیرهای عوامل خانوادگی، عوامل فرهنگی 6

 76اجتماعی، عوامل عاطفی و روانشناختی، عوامل ارتباطی، عوامل والدینی و عوامل مراقبتی حدود 

 شود. یری استحکام خانواده ایرانی توسط این عوامل تبیین میدرصد از تغییر پذ

 R R2 مدل
Adjust R 

Scuare 

Std.Error of 

the Estimate 

1 0.873 0.763 0.759 0.30867 
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 داری مدل( تحلیل واریانس برای معنی10)جدول 

 مدل
مجموع 

 مجذور
درجه 

 آزادی
میانگین 

 مجذورات
F Si g 

 .000 210.871 20.091 6 120.546 رگرسیون       1

   0.095 393 37.444 باقیمانده

    399 157.990 جمع

( که در سطح کاملاً معنا داری قرار دارد F=  210.871، مقدار آزمون فیشر )10مطابق جدول

(p<.05با مجموعۀ متغیرهای باقی )مانده (، بیانگر رابطۀ معنادار متغیر وابسته )استحکام خانواده ایرانی

 در معادله است.

 بر استحکام خانواده ایرانی(رگرسیون چندمتغیره برای شناسایی)پیش بینی( عوامل مؤثر 11)جدول 

 B SEB Beta T Sig عنوان متغیر

 .000 6.470 .221 .030 .193 عوامل خانوادگی

 .000 10.008 .271 .019 .190 اجتماعی -عوامل فرهنگی

 .000 6.770 .197 .023 .153 عوامل عاطفی و روانشناختی

 .000 8.966 .299 .024 .213 عوامل ارتباطی

 .000 7.258 .223 .025 .182 عوامل والدینی

 .000 4.078 .135 .034 .140 عوامل مراقبتی
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بیشترین تأثیر را بر « عوامل ارتباطی »شود، متغیر مشاهده می 1و شکل  11همانطور که در جدول 

استحکام خانواده بیش از همه تابع عوامل (. بنابراین 299/0استحکام خانواده داشته است)باضریب

آید؛ به عبارتی، به ازای ارتباطی است که از ویژگی های مهم حوزه استحکام خانواده به حساب می

های اجتماعی، کیفیت عوامل ارتباطی در استحکام خانواده ایرانی هر واحد کاهش فعالیت در شبکه

 یابد. واحد افزایش می 299/0

 -عوامل فرهنگی»بیشترین تأثیر را بر متغیر استحکام خانواده ایرانی داشته است  دومین متغیری که

توان گفت به ازای هر واحد کاهش فعالیت در (. طبق این نتیجه می271/0است )باضریب « اجتماعی

واحد  271/0اجتماعی در استحکام خانواده ایرانی  -های اجتماعی،  کیفیت عوامل فرهنگیشبکه

 ابد.یافزایش می

« عوامل والدینی»سومین متغیری که بیشترین تأثیر را بر متغیر استحکام خانواده ایرانی داشته است 

های توان گفت به ازای هر واحد کاهش فعالیت در شبکه(. طبق این نتیجه می223/0است )باضریب 

 یابد.یواحد افزایش م 223/0والدینی، در استحکام خانواده ایرانی  اجتماعی کیفیت عوامل

« عوامل خانوادگی»چهارمین متغیری که بیشترین تأثیر را بر متغیر استحکام خانواده ایرانی داشته است 

های توان گفت به ازای هر واحد کاهش فعالیت در شبکه(. طبق این نتیجه می221/0است )باضریب 

 یابد.افزایش میواحد  221/0اجتماعی،  کیفیت عوامل خانوادگی در استحکام خانواده ایرانی 

عوامل عاطفی و »پنجمین متغیری که بیشترین تأثیر را بر متغیر استحکام خانواده ایرانی داشته است 

توان گفت به ازای هر واحد کاهش فعالیت (. طبق این نتیجه می197/0است )باضریب « روانشناختی

 197/0خانواده ایرانی  های اجتماعی،  کیفیت عوامل عاطفی و روانشناختی در استحکامدر شبکه

 یابد.واحد افزایش می

« عوامل مراقبتی»ششمین متغیری که بیشترین تأثیر را بر متغیر استحکام خانواده ایرانی داشته است 

های توان گفت به ازای هر واحد کاهش فعالیت در شبکه(. طبق این نتیجه می135/0است )باضریب 

 یابد.واحد افزایش می 135/0حکام خانواده ایرانی اجتماعی،  کیفیت عوامل مراقبتی در است

 0.273- 0.128  2.128- 0.034 (Constant)عددثابت
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شود، تمام متغیرهای ورودی به معادله رگرسیون رابطۀ ملاحظه می 11طور که در خروجی همان

دار شده اند و بصورت مستقیم بر متغیر معنی P<05/0مستقیم با استحکام خانواده دارند و در سطح 

 باشد. تأثیرگذار می وابسته تحقیق )استحکام خانواده ایرانی(

 ( مدل تحلیل رگرسیون تأثیرات متغیرهای مستقل بر استحکام خانواده ایرانی1)شکل 

 

   

 

 استحکام خانواده ایرانی

 .        ا   ا   ا   

 .       ا     ه   - ا   ا  

 .     ا   وا د     

 

 

                  . 

 
                    . 

 
 گیریبحث و نتیجه

با توجه به آزمون همبستگی پیرسون تمام شش فرضیه تحقیق مورد تأیید قرار گرفته نتایج نشان داد 

پیرسون به دست آمده، رابطه بین متغیرهای مستقل و وابسته از شدت  و با توجه به ضریب همبستگی

( 2R= 763/0باشد. در تحلیل آزمون رگرسیون  با توجه به مقدار ضریب تعیین)بالایی برخوردار می

متغیر مستقل تحقیق است؛  6بیان کنندۀ تبیین نسبت بالاتر از متوسطی از واریانس متغیر وابسته، توسط 

اجتماعی، عوامل عاطفی و  -همۀ متغیرهای عوامل خانوادگی، عوامل فرهنگی یعنی با ورود

درصد از تغییر پذیری  76روانشناختی، عوامل ارتباطی، عوامل والدینی و عوامل مراقبتی حدود 
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درصد  24شود. که این به این معنی است تنها استحکام خانواده ایرانی توسط این عوامل تبیین می

ایرانی به عوامل دیگری وابسته است که باید در تحقیق جداگانه این عوامل نیز استحکام خانواده 

 احصاء گردد.

( که نشان داد 1397نتایج بدست آمده از تحقیق در بعد عوامل ارتباطی با نتایج پژوهش پیر جلیلی )

آگاهی استنباط نظری ناظر بر این بود که عضویت و استفاده زوجین از شبکه اجتماعی تلگرام بدون 

 ، هماهنگ است.ای، منجر به تنش در روابط خانوادگی آنان خواهد شداز سواد رسانه

نتایج بدست آمده از تحقیق در بعد عوامل والدینی و عاطفی و روانشناختی با نتایج پژوهش رضائی 

م های مجازی و میزان انسجا( که نشان دادند بین میزان ساعات استفاده از شبکه1397بلی )لو پورج

دار و معکوس وجود داشت و در بررسی ابعاد انسجام خانواده، متغیرهای میزان خانواده رابطه معنی

های مجازی رابطه مطلوبیت روابط زناشویی و روابط فرزندان و والدین با میزان استفاده از شبکه

به دست نیامد.  داریدار و معکوس، اما با متغیر میزان مطلوبیت مناسبات خانوادگی رابطه معنیمعنی

دار نبود، اما ها تفاوت معنیهای مجازی و میزان انسجام خانوادهچنین بین نوع فعالیت رد شبکههم

 ، هماهنگ است.ها بر حسب تحصیلات متفاوت گزارش شدمیزان انسجام خانواده

همکاران  نتایج بدست آمده از تحقیق در بعد کلی استحکام خانواده ایرانی با نتایج پژوهش نامنی و

بستگی با انسجام خانواده در های اجتماعی و سبک دل( که نشان داد رابطه اشتیاق به شبکه1397)

، زنان متأهل یک رابطه خطی ساده نیست و هیجان خواهی می تواند این رابطه را میانجی نماید

 هماهنگ است.

ها ترین قوت این شبکهمهم ( که نشان داد1396نتایج بدست آمده از تحقیق با نتایج پژوهش خجیر )

ای که به لحاظ جغرافیایی از هم دور تر شدن پیوند بین اعضای خانوادهافزار تلفن همراه قویو نرم

هستند و تقویت ارتباطات ارزان، دائمی و مناسب بین اعضای خانواده و مهمترین ضعف طراحی 

ایرانی اسلامی خانواده)برخلاف ها بر اساس فرهنگ غرب و عدم تطابق آن با محیط ساختار شبکه

ی ایرانی های بومی(، مهمترین فرصت استفاده از ظرفیت آنها در معرفی فرهنگ اصیل خانوادهشبکه

ترین تهدید تغییر سبک زندگی و ترویج جدایی خانواده اسلامی و گسترش آن در بین کاربران و مهم

 ، هماهنگ است.رانی استترین نهاد اجتماعی در فرهنگ اسلامی و ایبه مثابه مهم

های ( که نشان داد بین شبکه1396پور و عرب مومنی )نتایج بدست آمده از تحقیق با نتایج حسین
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های های شبکهاجتماعی مجازی و هویت نهاد خانواده رابطه معناداری وجود دارد و برخی ویژگی

روها و اجتماعات اجتماعی مجازی از جمله محیط تعاملی، فضای صمیمی و احساس رضایت، گ

-های اجتماعی تأثیر غیرقابل انکاری بر هویت نهاد خانواده و ارزشمجازی و محتوا و تولیدات شبکه

 ، هماهنگ است.های این نهاد مقدس داد

( که نشان داد تفاوت معناداری بین 1396نتایج بدست آمده از تحقیق با نتایج رحیمی و همکاران )

های اجتماعی مجازی از نظر سست شدن پیوندهای خویشاوندی، زوجین کاربر و غیرکاربر شبکه

اعتمادی زناشویی های انزواجویانه، عدم پایبندی به تعهدات زناشویی، سردی روابط و بیگرایش

وجود دارد. همچنین نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه و تحلیل مسیر، نشانه آن است که در مجموع 

های اجتماعی مجازی شهر تهران بستگی به استفاده از شبکه هایتغییرات جاری در خانواده 64%

 ، هماهنگ است.دارد

( در خصوص دلایل گرایش افراد به 2003دست آمده از تحقیق با نتایج پژوهش گروهول )نتایج به

های اجتماعی و استفاده اعتیادآور از آن هماهنگ است و نشان داد افرادی که وقت زیادی را شبکه

اند. این افراد کنند، کسانی هستند که در زندگی با مشکلاتی مواجهها میاز این شبکه صرف استفاده

با صرف زمان زیادی برای دستیابی به اطلاعاتی که در بسیاری از مواقع بیهوده است، علاوه بر اتلاف 

ستفاده توان دریافت که اشوند. به وضوح و تجربه میها نیز میهای این شبکهوقت خود، دچار آسیب

ها و ها و موانع و حجابهای نظیر آن با از میان برداشتن پردهاز این شبکۀ اجتماعی و سایر شبکه

ها وصل کردن همۀ اعضای آن بدون هیچ محدودیتی به همدیگر، باعث رنگ باختن برخی ارزش

امدهای ( پی1389پور )(. سلیمانی1393پور، کیان ارثی، حاجلو و رادبخش، شده است)مرادی، رجب

های واقعی اجتماع، های اجتماعی را بدین شرح عنوان داشت: منزوی شدن از محیطمنفی شبکه

گیری و ترویج سریع شایعات و اخبار کذب، تبلیغات ضد دین و شبهات، نقض حریم شکل

ها می شود. از دیگر آسیبها محسوب میخصوصی افراد. ضعف شخصیتی یکی دیگر از این آسیب

( سلامت روان را حالتی 2001های فردی اشاره نمود. سازمان بهداشت جهانی)توانایی توان به ضعف

های خویش را درک و با فشار آورهای شوند تا تواناییداند که ضمن آن افراد قادر میاز بهزیستی می

-عادی زندگی انطباق پیدا کنند، و با تولیدگری، در ساختن جامعه خود سهیم شوند )هرمان و اسکی

 (.2005ار، ه
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زاترین اثر ( که نشان دادند آسیب1394نیا )ها با نتایج پژوهش کیان، یعقوبی ملال و ریاحیاین یافته

تواند به روند ها است که میهای اجتماعی مجازی، صرف زمان زیاد در این شبکهناشی از شبکه

( 2007دسروسیرس و میلر) هایها با یافتهتحصیلی فرزندان آسیب برساند، هماهنگ است. این یافته

ترین برخوردارند، نسبت به مقابله دهنده این بود که نوجوانانی که از اعتقادات مذهبی قویکه نشان 

ها بالاتر است، هماهنگ است. تری برخوردارند و سلامت روانی آنبا فشارهای روانی، از نیروی بیش

( مبنی بر این که کاربران شبکه 2011)دست آمده با نتایج پژوهش رایان و ژنوس های بهیافته

گرا هستند، اما احساس تنهایی خانوادگی بیشتری دارند، تر برونبوک بیشاجتماعی مجازی فیس

های اجتماعی مجازی ها مبنی بر این که افرادی که از شبکههماهنگ است، ولی با یافتۀ دیگر آن

و و به لحاظ اجتماعی تنها هستند، همسو نیست. رتری باوجدان، کمکنند، به احتمال بیشاستفاده نمی

( که دلالت بر این داشت افرادی 2007( و مسینا )2002های پژوهش شیهان)های حاصل با یافتهیافته

کنند یا از زندگی روزمره خود انزجار دارند، به دنبال صمیمیت در اینترنت که احساس تنهایی می

 گردند، هماهنگ است.می

( مبنی بر اینکه 1392پور، سپهری و علیزاده )مده از تحقیق با نتایج پژوهش عدلیدست آنتایج به

-های روزانه در محیط خانواده، بیبوک به کاهش فعالیتهای اجتماعی مجازی نظیر فیسشبکه

 باشد. اعتمادی والدین به فرزندان، کاهش ارتباطات رودر رو با افراد خانواده شده است، هماهنگ می

زاده اقدم، اجتماعی با نتایج پژوهش )رسول -ه دست آمده از تحقیق در بعد عوامل فرهنگینتایج ب

(. مبنی بر انزوای اجتماعی از لحاظ مفهومی در تقابل با درگیری 1393پور و سهرابی، احیایی، عدلی

و اجتماعی، انسجام اجتماعی و سرمایه اجتماعی قرار دارد و با از خودبیگانگی، احساس تنهایی 

کند و اوقات خود گیری نزدیکی مفهومی دارد. بر این اساس فرد از ورود به جامعه دوری میکناره

کند و از ورود به اجتماعی واقعی تر در انزوا و تنهایی و سرگردانی در فضای مجازی طی میرا بیش

ساسی در حد فضای مجازی گاهی منجر به تغییرات اپذیری بیرود. وسعت عمل و انعطافطفره می

 ارکان جامعه شده است.

( مبنی بر اینکه متغییرهای اعتماد 1393پور، ریاحی و آرمان)های تحقیق با نتایج پژوهش شارعیافته

ها و هنجارها و نوع اجتماعی، احساس تعلق، روابط اجتماعی، تحصیلات، مشارکت رسمی، ارزش

 نگ است.دوستی تأثیر معناداری بر سلامت روانی افراد دارند، هماه
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های پژوهش یافته های تحقیق در بعد عوامل والدینی و عوامل عاطفی و روانشناختی با یافته

( که نشان دادند سطوح بالای سلامت روانی و خودکارآمدی، 1391ابوالقاسمی و جوانمیری)

دهند هماهنگ است. و در صورتی که فعالیت اعضای خانواده در پیشرفت تحصیلی را افزایش می

 گردد.های اجتماعی بیش از حد باشد باعث افت تحصیلی فرزندان میشبکه

( که 1388زاده )های پژوهش چاوشعاطفی و روانشناختی با یافتهعوامل های تحقیق در بعد یافته

های اجتماعی وابستگی دارند، علائم بیشتری از افسردگی، اضطراب و نشان داد افرادی که به شبکه

 دهند، همسو است.کارکرد اجتماعی نامناسب از خود نشان میشکایات جسمانی و 

 فهرست منابع:

(. نقش مطلوبیت اجتماعی، سلامت روانی و 1391ابوالقاسمی، عباس و جوانمیری، لیلا. ) .1

شناسی مدرسه، آموزان دختر. روانبینی پیشرفت تحصیلی دانشخودکارآمدی در پیش

1(2 ،)6-20. 

 (. بازاندیشی در فرهنگ رسانه. تهران: نشر چاپار.1390احمدزاده کرمانی، ر، ا. ) .2

های اجتماعی مجازی و گرایش (. بررسی رابطه بین استفاده از شبکه1392بینام، ا، ع. ) .3

دینی)موردپژوهی: دانشجویان دانشکده هنرهای زیبای دانشگاه تهران(. مجموعه مقالات 

اطلاعات و ارتباطات  های اجتماعی. تهران پژوهشکده فناوریهمایش تخصصی شبکه

 جهاد دانشگاهی.

آسیب شناسی تأثیر شبکه اجتماعی تلگرام بر روابط (، 1397پیرجلیلی و همکاران ) .4

(، بررسی مسائل اجتماعی ایران، دوره نهم، 1395خانوادگی زوجین )شهر تهران سال 

 شماره اول.

روان و اعتیاد به (. بررسی رابطه بین متغیرهای سلامت 1388زاده، زهراسادات. )چاوش .5

شناسی و علوم اینترنت در بین جوانان شهر یزد. پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشکده روان

 تربیتی، دانشگاه علامه طباطبائی، تهران.

های اجتماعی مجازی بر (، تأثیر شبکه1396پور، جعفر و عرب مومنی، علی )حسین .6

 .32توسعه اجتماعی، سال هشتم، شماره  ریزی رفاه وهویت نهاد خانواده، فصلنامه برنامه
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Pathology of Social Media in 

Strengthening Iranian Family Resilience 
  

Abstract 
This study aims to determine the pathology of social media in strengthening Iranian family 

resilience. The exponential growth of social media and its socio-cultural consequences 

necessitate critical research on these platforms. The present study is applied in purpose and 

survey-based in methodology. Data were collected through field research using a researcher-

developed questionnaire.The statistical population comprises families cohabiting for at least 

five years in Qom Province, Iran. From this unlimited population, a sample of 400 individuals 

was selected through systematic stratified sampling using Morgan’s table.Results indicated that 

all six research hypotheses were confirmed via Pearson’s correlation test, revealing strong 

correlations (based on Pearson coefficients) between independent and dependent variables. 

Regression analysis demonstrated a coefficient of determination (R² = 0.763), indicating that 

the six independent variables collectively explain 76% of the variance in Iranian family 

resilience. Specifically, the combined influence of: Familial factors, Socio-cultural factors, 

Emotional-psychological factors, Communicative factors, Parental factors,Caregiving 

factors.accounts for this variance. Consequently, the remaining 24% of influencing factors on 

family resilience require investigation in separate research. 

Keywords: 

Social Media, Social Media Pathologies, Familial Factors, Socio-Cultural Factors, Emotional-

Psychological Factors, Communicative Factors, Parental Factors, Caregiving Factors. 


